
Mitteilungen
Programm

www.alpenverein-kaufbeuren-gablonz.de

2019
2019

www.alpenverein-kaufbeuren-gablonz.dewww.alpenverein-kaufbeuren-gablonz.de

Foto: Archiv des DAV, München



Inhaltsverzeichnis

2 Vorwort 2019
4 Mitgliederservice
4 Geschäftsstelle
5 Hinweis zum Datenschutz
6 Mitgliedschaft
7 Materialausgabe - Sektionsbücherei
8 Allgäu Hoch 4
9 150 Jahre Deutscher Alpenverein
10 Nachruf
11 Wir gedenken
12 Die Leitung der Sektion Kaufbeuren-Gablonz
14 Wir sind für Euch da - Tourenleiter / Übungsleiter
20 Jubilare 2019
21 Bergwacht Bereitschaft Kaufbeuren
22 Natur – Berichte und Veranstaltungen
24 Bund Naturschutz
25 Natur & Kultur - EINFACH wandern
26 Familiengruppe „Bergpiraten“
27 Kindergruppe 7-9
28 Familiengruppe „Die Teufelskrallen“
29 Familiengruppe „Berg� öhe“
30 Jugendgruppe „Steinbeißer“
32 Familiengruppe „Gumpnpritschler“
33 Jugend 1 „Alpine Rotznasen“
34 Jugend 2 „Karabin[i]eris“
36 Jungmannschaft „Die Jungen Wilden“
38 Klettergruppe „Die Tafelrunde“
39 Klettergruppe „Die Kletterechsen“
39 Klettergruppe für Erwachsene
40 Montagsklettergruppe vormittags
41 Mittwochskletterer vormittags
42 Bergwandergruppe BuS
43 Bergwandergruppe AKTIV 
46 Die Genusswanderer
47 Mountainbikegruppe
48 Kajakgruppe
50 Teilnahmebedingungen
52 Schwierigkeit / Kondition / Ausrüstung
58 Draußen vor der Haustür
60 Kurse
64 Touren & Termine



1

Trainings:
Ort: Turnhalle der FOS Kaufbeuren, Schelmenhofstraße, für alle Mitglieder
Das ganze Jahr hindurch (außer in den Ferien)Zirkeltraining jeden Montag, 19:15 – 20:15 Uhr
Leitung : Michael Seifert
Von Oktober bis März (außer in den Ferien)Skigymnastik jeden Mittwoch, 20:00 – 21:00 Uhr
Leitung : Silvia Bosse, Martin Hopp,   Silke Horner, Ronja Bosse  für den Skiclub Kaufbeuren

Von Oktober bis März (außer in den Ferien)Skigymnastik jeden Donnerstag, 19:00 – 20:00 Uhr
Leitung : Angelika Hohler, Birgit Rössler
Von Oktober bis März (außer in den Ferien)Skigymnastik jeden Freitag, 20:00 – 21:00 Uhr
Leitung : Cornelia Nagel, Florian Brath,  Thomas Bosse
Die Skigymnastik ist eine gemeinsame Veranstal-tung des Skiclubs und der Sektion Kaufbeuren-Gablonz.

Ort: Turnhalle der FOS Kaufbeuren, Mitgliederversammlung

Die ordentliche Mitgliederversammlung der Sekti-

on Kaufbeuren-Gablonz des Deutschen Alpenver-

eins (DAV) e.V. fi ndet am Mittwoch, 

den 13.03.2019 um 19:00 Uhr im Vereinszentrum 

Buronstr. 99 statt. Zum Ablauf der Mitgliederver-

sammlung gibt es eine Geschäftsordnung, die ein-

gesehen werden kann unter:

www.alpenverein-kaufbeuren-gablonz.de/

aktuelles/termine.html

Tagesordnung:

01. Begrüßung
02. Totengedenken
03. Bericht des Sektionsvorsitzenden

04. Bericht des Schatzmeisters

05. Bericht der Kassenprüfer und Entlastung 

 des Vorstandes
06. Genehmigung des 

 Haushaltsvoranschlages 2019

07. Bericht des Jugendreferenten

08. Bericht einiger Gruppen mit Bildern

09. Wünsche und Anträge

Mitgliederversammlung

Regelmäßiger MTB-Treff : 

Wann : 02.04. bis 01.10. 2018   jeden Dienstag   (auch Ferien außer feiertags)Wo : ab 02.04. vom Vereinszentrum,  Buronstr. 99
  ab 02.07. vom Parkplatz FOSStart : jeweils um 18:00 UhrDauer : je Strecke ca. 1 – 2,5 StundenLeitung : Werner Ottner

Regelmäßiger MTB-Treff :
Wann : 
  jeden Dienstag   (auch Ferien außer feiertags)Wo : 
  Buronstr. 99
  
Start : jeweils um 18:00 UhrDauer : je Strecke ca. 1 – 2,5 StundenLeitung : Werner Ottner

Kinderskigymnastik – Ballspiele und leichte

Fitnessübungen für 8 - 12jährige

Ort : Turnhalle der Ludwig-Reinhard-

  Schule, am Sonneneck
Wann : ab November (außer in den Ferien)

  jeden Do., 18:00 – 19:30 Uhr

  (Kooperation mit dem 

  Skiclub-Kaufbeuren) 
Leitung : Anna Leuninger, Maike Lübbing

Kinderskigymnastik – Ballspiele und leichte

Vereinsstammtisch zum:

gruppen- und generationenübergreifend rat-

schen, sich austauschen oder kennenlernen

wann? Dienstag 19.02.2019

 Dienstag 25.06.2019

 Dienstag 15.10.2019

 je ab 19.00 Uhr 

Wo? Vereinszentrum Foyer

Wer? Jeder!

Vereinsstammtisch zum:
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Sonstige Termine im Vereinszentrum, Buronstr. 99:
• Freitag, 18.01.2019 Dankeschönfest • Mittwoch, 13.03.2019 Mitgliederversammlung• Dienstag, 02.04.-01.10.2019, MTB-Treff • Mittwoch, 10.04.2019 Ehrungsveranstaltung• Mittwoch, 15. Mai 2019, 19:30 Uhr, gemeinsame Ver-anstaltung mit dem Bund Naturschutz, Vortrag zum Thema: „Gibt es ein Insektensterben im Allgäu“ von Martin Muth, Alfred Karle-Fendt und Herbert Stadel-mann.

• Sonntag, 21.07.2019, Bergmesse Schallerkapelle, nä-here Infos bei Fam. Wagner, Tel 08343 405

Sonstige Termine im Vereinszentrum, Buronstr. 99:
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Vorwort 2019

Liebe Mitglieder (und natürlich alle, die es noch werden wollen),

für das Jahr 2018 möchte ich einen kurzen Rückblick und eine Vorschau für 2019 über die wichtigs-
ten Bewegungen im Verein geben. 

Die Zielführungsdiskussion, welche im Jahr 2017 angestoßen wurde, geht weiter. Es hat sich al-
lerdings gezeigt, dass wir in vielen Bereichen schon einem Ideal entsprechen und kaum Entwick-
lungspotential haben. Hört sich eigentlich ganz gut an. Birgt aber die Gefahr, dass Visionen nicht 
mehr gelebt werden können und damit auch Motivationsverluste für das Ehrenamt einhergehen. 
Wir bleiben auf jeden Fall am Thema dran.

Um alle Interessierten am Vereinsgeschehen Anteil haben zu lassen, verschicken wir 2-3mal jähr-
lich einen Newsletter. Wir würden gerne unnötige Kosten vermeiden und bitten euch, uns Be-
scheid zu geben, wenn ihr diesen abbestellen wollt (Die Öff nungsrate liegt unter 50 %). 
Abmeldung bitte per E-Mail: info@alpenverein-kaufbeuren-gablonz.de. 
Parallel zum Versand wird der Newsletter auf unsere Website gestellt, so dass ihr diesen trotzdem 
lesen könnt. Ebenso wird unsere Website täglich aktualisiert. Mit einem Klick auf: 
www.alpenverein-kaufbeuren-gablonz.de seid ihr also immer auf dem neuesten Stand.

Praktisch alle Vereinsangebote werden hervorragend angenommen. Dies betriff t vor allem den 
Zulauf zu den Bergwandergruppen, den Jugend- und Familiengruppen, den allgemeinen Touren-
angeboten und den Kletterangeboten. Natürlich ist dies alles nur durch die sehr gute Arbeit der 
ehrenamtlichen Leiter möglich. Dafür ein herzliches Dankeschön. Auch, dass unser Saal für private 
Feiern zu attraktiven Konditionen gemietet werden kann, hat sich herumgesprochen und wird gut 
angenommen.

Neben den ständig neu gestalteten Routen für die Kletteranlage haben wir auch noch ein drittes 
Selbstsicherungsgerät angeschaff t. Auch diese werden sehr gut angenommen.
Neu ist auch, dass es ab 2019 eine eigene Jugendvollversammlung in der Sektion geben wird. 

Das Thema Mountainbike und die manchmal damit verbundenen Konfl ikte waren 2018 öfters 
Thema in der Presse. Der DAV Hauptverband hat ein Pilotprojekt für dieses Thema eingerichtet um 
v.a. im Gebirge ein vernünftiges Miteinander auch zukünftig zu ermöglichen. In Kaufbeuren haben 
wir das Thema ebenfalls angegangen. Ein großes Treff en aller Beteiligten hat stattgefunden. Ziel 
ist es, für alle Nutzergruppen durch Aufklärung ein Bewusstsein für sensible Naturbereiche und 
andere Nutzer zu schaff en. 

© BetaFilm
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Feiern über Feiern

2018 hat die Sektion ihren 10. Geburtstag mit einem gut besuchten Tag der off enen Tür gefeiert.
2019 feiert der gesamte Alpenverein seinen 150. Geburtstag.  Dazu fi nden sowohl deutschland-
weit, aber auch in unserer Sektion Veranstaltungen statt. Mehr dazu gibt es auf der Website des 
Hauptverbandes und unserer Sektion zu fi nden.
Der Alpenverein gründete sich in einer Zeit, als es in Bayern noch einen König gab. Grund dafür 
war das veränderte Idealbild des Menschen. Vom ehemals blassen und zierlichen Typ ging es zu 
braun gebrannt, muskulös und bäuerlich. Das heißt, dass in ganz Deutschland der bayrische Berg-
bauer das Idealbild schlechthin war. In jeder großen Stadt wurden für die Oberschicht nun bayri-
sche Abende veranstaltet. Natürlich mit Lederhose und Dirndl. Das war nicht genug. Man wollte 
auch die Burschen aus der Nähe sehen. Somit begann in großem Stil der Fremdenverkehr in den 
Bergen aufzublühen. Mit dazu kam dann der sportliche und erobernde Gedanke. Der führte zur 
Erschließung der Alpen mit Erstbegehungen. Die Gleichgesinnten schlossen sich dann zu einem 
Deutsch-Österreichischen-Alpenverein zusammen. Eben vor 150 Jahren.

Von ganzem Herzen bedanke ich mich bei allen Menschen in der Sektion, welche aktiv an der Ge-
staltung und am Inhalt mitwirken. Tourenleiter, Jugendleiter, Beiräte, Vorstandsmitglieder, allen 
hauptamtlichen Kräften, Routenschraubern, Kletterbetreuern, Skigymnastiker, Kapellenbetreu-
ern, Helfern und bei unseren befreundeten Vereinen wie Bund Naturschutz, Skiclub Kaufbeuren 
und Bergwacht Kaufbeuren. Ebenso bei der Stadt Kaufbeuren für die gute Zusammenarbeit und 
die Unterstützung zur Sportförderung. 
Ich bedanke mich sehr herzlich bei allen, die es möglich machen, unsere Gemeinschaft lebendig 
zu halten und zu gestalten. Danke allen Sponsoren und Spendern und denjenigen, die uns durch 
ihre Werbung unterstützen. 
Ich wünsche allen ein erlebnisreiches und unfallfreies Bergjahr 2019.  .
Ralf Trinkwalder 
Vorsitzender

Foto: Archiv des DAV, München
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Unsere Geschäftsstelle:
Buronstraße 99
87600 Kaufbeuren
Telefon : 08341 73016
Telefax : 08341 875019
info@alpenverein-kaufbeuren-gablonz.de
www.alpenverein-kaufbeuren-gablonz.de
GPS DAV Parkplatz: N47°53.939‘
 E10°37.014‘
GPS DAV Eingang: N47°53.872‘
 E10°37.000‘

Öff nungszeiten:
Mo + Do 17:30 - 20:00 Uhr
Di + Mi 08:00 - 11:00 Uhr

in den Ferien:
Do   17:30 - 20:00 Uhr 
   und nach Absprache

Bankverbindung:
Sparkasse Kaufbeuren
IBAN:  DE09734500000000012005
BIC:   BYLADEM1KFB

Geschäftsstelle:

Mitgliederservice

Versicherungsschutz
Würzburger Versicherung

Der Alpine Sicherheits-Service (ASS) ist in der 
Mitgliedschaft enthalten.

Kostenerstattung für Such-, Bergungs- und 
Rettungskosten weltweit bis zu 25.000 € je 
Person und Ereignis bei Bergunfällen
• Suchmaßnahmen zum Auffi  nden von Perso-

nen in Bergnot
• Rettungs- und Bergungseinsätze durch 

Rettungsdienste bei Unfall oder Bergnot
• Transport in das nächstgelegene Kranken-

haus

Übernahme der unfallbedingten Heilkos-
ten im Ausland:
• ambulante Behandlung durch einen Arzt
• Heilmaßnahmen und Arzneimittel, die ärzt-

lich verordnet wurden
• stationäre Behandlung im Krankenhaus
• medizinisch notwendiger Krankentransport 

zur stationären Behandlung

Assistance-Leistungen
• 24-Stunden-Notrufzentrale,
 0049 (0)89 30657091
• Kostenübernahme und Organisation für den 

medizinisch sinnvollen und vertretbaren 
Rücktransport zum Wohnort

• Kostenübernahme und Organisation für die 
Bestattung oder Überführung

Sporthaftpfl icht-Versicherung
Generali Versicherungs-AG:
• Absicherung der gesetzlichen Haftpfl ichtan-

sprüche aus Personen- und Sachschäden mit 
bis zu 6.000.000 €, sofern sich diese Ansprü-
che aus den genannten sportlichen Aktivitä-
ten gem. Ziff er 2 AVB DAV ASS 2011 ergeben.

Leistungen aus anderen Versicherungen 
bzw. von Sozialversicherungsträgern sind 
zuerst in Anspruch zu nehmen.

Information
DAV Panorama, 6 mal jährlich
Mitteilungen + Programm, 1 mal jährlich
kostenlos frei Haus
Verkauf Jahrbuch, Mitgliederpreis € 18,90
Verkauf Hüttenschlafsäcke ab € 19,95

Deutscher Alpenverein (DAV) e.V.
Sektion Kaufbeuren-Gablonz

Geschäftsstelle

Barbara Löffl  er
Büro

Georg Fischer
Hausmeister

Michael Wilczek
Sicherheit

Klaus Simon
Routenmana-
gement

Lissy Kuhne
Büro Aushilfe

Daniela Jarczyk 
Kletteranlagen-
betreuerin

Albert Schuster
Multifunktion

Sabrina Möst
Buchhaltung
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Hinweis zum Datenschutz

Seit dem 25.05.2018 gilt die Datenschutz-Grundverordnung (DS-GVO).

Die Sektion Kaufbeuren-Gablonz nimmt die Verpfl ichtung zum Datenschutz sehr ernst. Ein Daten-
schutzbeauftragter ist in unserem Verein nicht erforderlich. Verantwortlich für den Datenschutz 
ist mithin der Verein Deutscher Alpenverein Sektion Kaufbeuren-Gablonz, Buronstraße 99, 87600 
Kaufbeuren, Tel. 08341-73016, vertreten durch den 1. Vorsitzenden Ralf Trinkwalder.

Im Rahmen der Mitgliedschaft verarbeitet der Verein notwendigerweise personenbezogene Da-
ten seiner Mitglieder (z.B.: Name, Anschrift, Geburtsdatum, Bankverbindungsdaten, Telefonnum-
mern und E-Mailadressen). Dies erfolgt auf der Rechtsgrundlage des Art. 6 Abs. 1 S.1 lit. b DS-GVO.

Für weitergehende Verarbeitungsvorgänge bedarf der Verein der Einwilligung des betroff enen 
Mitglieds. Wir bitten daher um Verständnis dafür, dass unsere Gruppen- und Tourenleiter diese 
Einwilligung bei den Mitgliedern erfragen werden.

Unter keinen Umständen werden personenbezogene Daten für Werbezwecke an Dritte vermietet 
oder verkauft.

Wir bitten auch um Beachtung der Datenschutzerklärung auf unserer Homepage: 
www.alpenverein-kaufbeuren-gablonz.de.

Für Rückfragen stehen wir gerne zur Verfügung.  .

P
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Mitgliedschaft

Mitgliedsbeiträge der Sektion Kaufbeuren-Gablonz: (Mitgliedschaft gilt kalenderjährlich)
ab 01.01.2018 laut Beschluss der Mitgliederversammlung vom 16.03.2016, Stichtag für das Alter 
ist jeweils der 01.01. des Jahres.

Bezeichnung Kategorie Nr. Beitrag Beschreibung

Vollmitglied A 1000 67,50 € ab dem vollendeten 25. Lebenjahr
Partnermitglied B 2000 37,00 € Ehe-/Lebenspartner/in von Vollmitgliedern in der gleichen 

Sektion mit identischer Anschrift und Bankverbindung
Bergwacht B 2400 37,00 € aktives Mitglied der Bergwacht (auf Antrag)
Senioren B 2600 37,00 € Vollmitglied ab dem vollendeten 70. Lebensjahr (auf Antrag)
schwerbehindert B 2700 37,00 € ab dem vollendeten 18. Lebensjahr (Behinderung min. 50 %)
Gastmitglied C 3000 15,00 € bereits Mitglied (A, B, D, J/K) a) in einer anderen Sektion des 

DAV, b) im OeAV oder AVS
Junior D 4000 25,50 € ab vollendeten 18. bis zum 25. Lebensjahr
Kinder/Jugendliche K/J 5000 15,00 € Kinder und Jugendliche bis zum vollendeten 18. Lebensjahr 

> Einzelmitglied
Familienverbund: 
Ehepaar

104,50 € Eltern A + B und min. ein Kind/Jugendlicher bis zum vollen-
deten 18. Lebensjahr

Kinder/Jugendliche,
Familienverbund

7000 0,00 € beide Elternteile und Kinder/Jugendliche bis zum vollende-
ten 18. Lebensjahr gehören der gleichen Sektion an

Familienverbund: 
Alleinerziehend

67,50 € 1 Elternteil A und  min. ein Kind/Jugendlicher bis zum vollen-
deten 18. Lebensjahr von Alleinerziehenden (auf Antrag)

Kinder/Jugendliche,
Familienverbund

7000 0,00 € Kinder und Jugendliche bis zum vollendeten 18. Lebensjahr 
von Alleinerziehenden (auf Antrag)

Kinder/Jugendliche 
schwerbehindert

H 7700 0,00 € Kinder/Jugendliche bis zum vollendeten 18. Lebensjahr 
(Grad der Behinderung min. 50 %) > Familienverbund

Kinder/Jugendliche 
schwerbehindert

H 7800 0,00 € Kinder/Jugendliche bis zum vollendeten 18. Lebensjahr 
(Grad der Behinderung min. 50 %) > Einzelmitglied

Für Mitglieder, die nach dem 1. September eintreten, ermäßigt sich der Beitrag um 50 %.
Einmalige Aufnahmegebühr: 10,00 € (für Kategorien A, B und D). 
Bei der Anmeldung mehrerer Familienangehöriger gleichzeitig fällt nur eine Aufnahmegebühr an.

Die Abführung an den Hauptverein (Verbandsbeitrag, ASS und Hüttenumlage) beträgt bei Mit-
gliedern ab 01.01.2018
der Kategorie A:  33,00 €
der Kategorie B und D:  19,40 €
der Kategorie K/J:  8,70 €
K/J und H im Familienverbund:  2,59 €
Die Unfallversicherung/Mitglied beträgt:  0,17 €

Mitglieder, die das 70. Lebensjahr vollendet haben, können auf Antrag unabhängig von den Mit-
gliedsjahren in die Kategorie B eingestuft werden. Alle Daten, die bis zum Jahresende verarbeitet 
werden sollen, müssen bis spätestens 15.10. des Jahres schriftlich abgegeben werden. Dazu zäh-
len insbesondere Kündigungen, aber auch Wohnungswechsel, Heiraten, Änderungen bei Jugend-
lichen (Beruf) usw. Schriftliche Kündigungen schicken Sie bitte nicht per Einschreiben.

Hinweis: Mitglieder, die nicht am kostengünstigen und arbeitssparenden Lastschriftverfahren teil-
nehmen, zahlen einen Jahresbeitrag, der um 5,00 € höher ist als die aufgeführten Tarife!  .
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Materialausgabe - Sektionsbücherei
Vereinszentrum, Buronstr. 99

Verliehen werden an Mitglieder der Sektion:

• umfassendes Karten- und Buchmaterial aus unserer Bücherei (kostenlos).

Die LVS-Geräte müssen vom Entleiher selbst mit Batterien bestückt werden. Auch ist dieser dazu 
verpflichtet, vor der Tour eine Funktionsprüfung an den LVS-Geräten und dem Avalancheball 
durchzuführen!

Gebühren für Leihmaterial/Woche:

LVS-Geräte 5,00 €
Skitourenset: LVS-Gerät, Sonde, Schaufel 7,00 €
Schneeschuhe 5,00 €
Avalancheball 3,00 €
Steigeisen 3,00 €
Klettersteigset 5,00 €
Helm 2,00 €
Pickel 2,00 €

Rückgabe:

Die ausgeliehenen Gegenstände sind nach einer Woche unversehrt, trocken, gereinigt und kom-
plett zurückzugeben. Für verlorene und beschädigte Stücke haftet der Ausleiher.  .
Liebe Mitglieder, 

geht in eurem eigenen Interesse bitte sorgfältig mit unseren Materialien um. Dann können wir auch 
weiterhin einen kostenlosen Ausleihservice bieten. DANKE!

Material: 

• Avalancheball• Eisbeile• Eispickel• Hüttenschlüssel für AV-Schlösser,  
Kaution 25,00 €• Klettergurte• Kletterhelme• Klettersteig-Sets• Lawinensonden• Lawinenschaufeln• Schneeschuhe• Steigeisen• Steinschlaghelme• Lawinenverschüttetensuchgeräte (LVS)

Material nur für Gruppen: 

• Abseilachter• Bigfoots• Biwaksäcke• Eisschrauben• Expressschlingen• Felshammer• Grödeln• Höhenmesser• Höhlenlampen• Karabiner• Klemmkeile• Kompasse• Zelte

Kajakkausrüstung: Ausleihe erfolgt direkt über 
Markus Hacker.

Im Leihmaterial der Sektion führen wir auf 
Grund des hohen Pflegeaufwands und der 
Notwendigkeit für eine individuelle Bindungs-
einstellung keine Steigfelle und Tourenskier 
mehr. Dankeswerterweise hat sich die  Firma 
Intersport Hofmann in Neugablonz bereit er-
klärt, für Alpenvereinsmitglieder Sonderkon-
ditionen bei der Miete von Skiausrüstung an-
zubieten.
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Anlagendaten:

Kletterfl äche im m² Zahl der Sicherungsbahnen
Seilklettern outdoor
Turm 752 54
Schulungs-und Speedwand 400 23
Seilkelttern Indoor 131 11
Seilklettern gesamt 1283 88
Bouldern 168
Seilklettern + Bouldern 1451
Schwierigkeitsgrad 4.-10. Grad (UIAA)

Öff nungszeiten 365 Tage im Jahr von 07:00 - 23:00 Uhr
 In der kalten Jahreszeit (Temperatur < 9 Grad) schaltet das Licht bereits  
 um 21:00 Uhr automatisch ab.

Hersteller Kletterwand ArtRock (Kletterturm), Schindele GmbH (Indoor + Speed)
Griff hersteller über 10 verschiedene
Beschreibung der Anlage Indoor: Boulder + Schulungswand mit 2 Abseilpodesten + Kletterwände
 Outdoor: Überdachter Kletterturm + Speedwand + Schulungsplattform  
 für Bergrettung + Slacklines +  Boulderwand
Leihausrüstung nur für Kurse vorhanden
Kletterkurse siehe www.alpenverein-kaufbeuren-gablonz.de

Allgäu Hoch 4

Die Kletteranlagen „Kletterzentrum Kauf-
beuren“ + Kletterzentrum „swoboda alpin“ 
(Kempten) + „DAV Kletterzentrum Sont-
hofen“ + „Kletteranlage Mindelheim“ ha-
ben sich zur Kooperation „Allgäu Hoch 4“
zusammengeschlossen. Alle Mitglieder der 
Sektionen Kaufbeuren-Gablonz, Kempten, 
Allgäu-Immenstadt und Mindelheim dürfen 
jeweils in den anderen Anlagen zu sektions-
eigenen Bedingungen klettern.

Eintrittspreise
Kletterturm incl. Bouldern

Erwachsene 
DAV Sektionsmitglied 6,00 €
Jahreskarte * 230,00 €
Halbjahreskarte * 150,00 €
DAV sektionsfremd 7,50 €
Nicht-DAV-Mitglieder 10,00 €

Jugendliche (6-18 Jahre) 
DAV Sektionsmitglied 3,00 €
Jahreskarte * 110,00 €
Halbjahreskarte * 75,00 €
DAV sektionsfremd 3,50 €
Nicht-DAV-Mitglieder 5,00 €

Junior (18-24 Jahre) 
Jahreskarte * 150,00 €
Halbjahreskarte * 100,00 €

Familien 
Jahreskarte 390,00 €
Halbjahreskarte 260,00 €

Eintrittspreise
nur Bouldern

Erwachsene  Jugendliche 
DAV-Mitglieder 5,00 € DAV wie Nicht-DAV 3,00 €
Nicht-DAV-Mitglieder 6,00 €

Auf Wertekarten (auch Nichtmitglieder) von 50,- oder 100,- € gibt es 5 % bzw. 
10 % Rabatt.
* nur für DAV Sektionsmitglieder, bei Kauf bitte Passfoto mitbringen, Gebühr 
für Kartenträger 7,00 € (es erfolgt keine Erstattung bei Rückgabe). Jahreskar-
ten gelten ab Erwerb 365 Tage. Halbjahreskarten gelten ab Erwerb 183 Tage.

Mitglieder der Sektionen Allgäu-Kempten, Allgäu-Immenstadt und Mindel-
heim können im Rahmen der Kooperation „Allgäu Hoch 4“ zu den sektionsei-
genen Eintrittspreisen klettern.

Mitglieder der Sektion Kaufbeuren-Gablonz können im Rahmen der Koope-
ration „Allgäu Hoch 4“ in Kempten, Sonthofen und Mindelheim zu den jewei-
ligen sektionseigenen Eintrittspreisen klettern.

OeAV-, SAC- und AVS-Mitglieder erhalten das Recht als DAV-Mitglieder ihren 
Eintritt zu lösen.

Auch Sicherer benötigen eine Eintrittskarte. Nicht kletternde Besucher sind frei und herzlich willkommen!
Preise für kommerzielle Gruppen auf Anfrage (Beschluss vom 04.06.2014).

Foto:  www.christophjorda.com

Allgäu Hoch 4

Allgäu
Immenstadt • Kempten • Mindelheim • Kaufbeuren

4
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Juli 2018

150 Jahre Deutscher Alpenverein
Ein historischer Kurz-Überblick 

2019 feiert der Deutsche Alpenverein 150-jäh-
riges Jubiläum. Sein Werdegang führte von 
einer Vereinigung zur Erforschung und touris-
tischen Erschließung der Alpen zum fünftgröß-
ten Sport- und größten Naturschutzverband 
Deutschlands. Als Verein waren seine Aus-
richtung und Ziele von Beginn an vom Enga-
gement und den Debatten seiner Mitglieder 
geprägt. Gleichzeitig war und ist er Spiegel 
gesamtgesellschaftlicher Entwicklungen. Der 
150. Geburtstag ist Anlass, einen Blick zurück 
zu werfen und Anlass, daraus Schlüsse für die 
Zukunft zu ziehen. 

Große Linien

Der 1869 gegründete Alpenverein ist beispiel-
haft für ein neues Selbstverständnis von Bür-
gerinnen und Bürgern in der zweiten Hälfte 
des 19. Jahrhunderts, die ihre Ziele verstärkt 
durch die Organisation in Vereinen umsetzten. 
Anfänglich stand für die Mitglieder vor allem 
das Erleben und Erforschen der Alpenwelt im 
Vordergrund, für das sie unter anderem ein 
umfangreiches Hütten- und Wegenetz einrich-
teten. Seit dem Ersten Weltkrieg wendete sich 
der Verein verstärkt dem leistungsbezogenen 
Bergsteigen zu, während er heute zusätzliche 
Schwerpunkte im Sport- und Wettkampfklet-
tern sowie im Breitensport setzt. Im breiten 
Spektrum seines Betätigungsfeldes setzte sich 
der Alpenverein von Beginn an auch für den Na-
turschutz im Alpenraum ein, wobei die Schwer-
punkte unter anderem mit seinen veränder-
ten bergsportlichen Interessen korrelierten. 

Der von Beginn an alle deutschen Staaten 
übergreifende Verband radikalisierte sich nach 
dem Ersten Weltkrieg und richtete sich zuneh-
mend deutschvölkisch aus, was sich unter an-
derem in der Ausgrenzung jüdischer Bergstei-
gerinnen und Bergsteiger manifestierte. Nach 
1933 arbeitete der Alpenverein im Deutschen 
Reich eng mit dem nationalsozialistischen Re-
gime zusammen. Seit Mitte der 1990er Jahre 
begann er, sich intensiv mit seiner Geschichte 
auseinanderzusetzen. 

Heute ist der Alpenverein mit seinen 1,2 Mil-
lionen Mitgliedern, 356 Sektionen in ganz 
Deutschland und einem großen Betätigungs-
spektrum ein moderner Verband, der sich ne-
ben bergsportlichen Angeboten auch zu gesell-
schaftspolitischem Engagement bekennt.  .
Kontakt: 
DAV Öff entlichkeitsarbeit
Thomas Bucher
089 14003-810 
thomas.bucher@alpenverein.de

Tel. 08341/31 27 | Am Bärenwald 5 | Kaufbeuren
www.scupin-sattlerei.de

Der beste Platz unter der Sonne
ist der unterm Schirm

Jetzt neu bei

© by GLATZ AG, Schweiz

Autosattlerei
Polsterei

Planen
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Nachruf
Erich Hoff mann

Am 4. August verstarb im Alter von fast 89 Jah-
ren Erich Hoff man. Er war Jahrzehnte in der 
Sektion Gablonz der Hüttenwart der Gablon-
zer Hütte. 
Erich war immer der Motor, wenn es um die Be-
lange der Gablonzer Hütte ging. 
Unvergessen sind die vielen Arbeitseinsätze 
auf der Hütte mit Jung und Alt. Er war großer 
Gönner unserer Jugend, die er mit viel Begeis-
terung, aber auch fi nanziell unterstützte. 
Durch seine off ene, umgängliche und liebens-
werte Art war er im Vorstand und bei allen an-
deren sehr beliebt und geschätzt.
Anlässlich der 100-Jahr-Feier der Sektion Gab-
lonz im Jahr 2002 wurde er zum Ehrenmitglied 
ernannt.
Sehr großes Verständnis zeigte er für den Ver-
kauf unseres Anteils der von ihm so geliebten 
Gablonzer Hütte an die österreichische Sektion 
Neugablonz in Enns. Der Erlös daraus bilde-
te später u.a. den fi nanziellen Grundstock für 
den Bau unseres Vereins- und Kletterzentrums. 
Auch war er ein großer Befürworter der Fusion 
der Sektion Gablonz mit der Sektion Kaufbeu-
ren.
Im nächsten Jahr hätten wir dem Erich für 70 
Jahre Mitgliedschaft im Alpenverein gratulie-
ren dürfen.  .
Ulli Beer

Foto: Archiv des DAV, München

Foto: Archiv des DAV, München

Foto: Archiv des DAV, München

Foto: Archiv des DAV, München
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Wir Gedenken

WIR GEDENKEN
UNSERER IM JAHRE 2018 VERSTORBENEN

MITGLIEDER UND FREUNDE

Gerlinde Bechteler
49 Jahre Mitglied

Manfred Bosse
59 Jahre Mitglied

Helga Gottwald 
74 Jahre Mitglied

Dr. Siegfried Glück
56 Jahre Mitglied

Herbert Hanisch
63 Jahre Mitglied

Hein Hartig
1 Jahr Mitglied

Erich Hoff man
69 Jahre Mitglied

Gerlinde Kraus 
47 Jahre Mitglied

Ursula Kraus
30 Jahre Mitglied

Ottmar Kreuzer
58 Jahre Mitglied

Kurt Mannert 
59 Jahre Mitglied

Wolfgang Pik
53 Jahre Mitglied

Alfred Pimper
45 Jahre Mitglied

Oliver Pranschke
14 Jahre Mitglied

Karin Reichert
19 Jahre Mitglied

Albert Schlecht
71 Jahre Mitglied

Hermann Unglert
36 Jahre Mitglied

Gertraud Wagner
64 Jahre Mitglied

Rolf Wagner
44 Jahre Mitglied

Florian Ziegler
1 Jahr Mitglied
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Die Leitung der Sektion Kaufbeuren-Gablonz

Vorstand:

1. Vorsitzender
Ralf Trinkwalder
Tel.: 08341 9543310

2. Vorsitzende
Susanne Kraus
Tel.: 08341 9660705

Schatzmeister
Marcus Zappe
Tel.: 08341 9664320

Schriftführerin
Uta Lübbing-Trinkwalder
Tel.: 08341 9543310

Jugendreferent
Marco Lombardini
Tel. 0173 5593525

Beisitzer:

Ausbildungsreferent
Andreas Wachter
Tel.: 08341 9611299

Tourenreferent
Werner Ottner
Tel.: 08341 2256

Naturschutzreferentin
Wertachallianz, LPV, BN,
Monika Appelt
Tel.: 08341 7152186
E-Mail: monikaalger@yahoo.de 

Rechtsreferent
Dirk Streichert
Tel.: 08341 9557990

Jugend/Familie
Rüdiger Nahm-Elstner
Tel.: 08341 98150

Öff entlichkeitsreferentin
Helga Obermüller
Tel.: 0170 2181954

Finanzen
Uwe Brück
Tel.: 0163 7993795

Foto: Archiv des DAV, München

Foto: Archiv des DAV, München
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Beirat:

Angelika Schnabel
Tel.: 08341 875222

Dankmar Hoffmann
Tel.: 08341 9602318

Dieter Pohl
Tel.: 08341 67750 

Hartmut Stauder
Tel.: 08341 13638

Hermann Heckelsmüller
Tel.: 08241 8441

Kurt Raffl
Tel.: 08345 952158

Lissy Kuhne
Tel.: 08341 3311

Dr. Ralf Ebner
Tel.: 08341 12783

Ulla Klimm
Tel.: 08341 13131

Ulrich Beer 
Tel.: 08341 62864

Ehrenrat:

Peter Zedlitz
Tel.: 08341 3538

Ralf Tietz
Tel.: 08345 1666

Wolfgang Gotschke
Tel.: 08341 65232

Rechnungsprüfer:

Josef Schmalholz
Tel.: 08341 17278

Pia Buntin
Tel.: 08341 64876
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Bartsch ALexander
WL
08341 877350

Beer Ulrich
WL
08341 62864

Bendlin Fabian
JL Juma
„Die jungen Wilden“
0152 52777478 

Bosse Thomas
FÜL Skibergsteigen,
JL, Trainer P, 
Skigymnastik, Sport-
übungsl. BLSV,
Bundeslehrteam 
Familienbergsteigen
08341 73238

Bosse Ronja
ÜL Skigymnastik

Bosse Silvia
ÜL Skigymnastik
0160 96492915

Brath Florian
Skigymnastik
0160 5570888

Braun Sascha
FÜL MTB
08341 94650

Burger Martina
FGL „Die Teufels-
krallen“
08341 9081361

Demuth Birgit
WL, JL, KB
Klettergruppe 
„Die Tafelrunde“
08341 109612

Dressler Michael
KB
08341 9344934

Dudenhausen Axel
KB, FGL „Bergfl öhe“
08341 9602684

Ebner Elfriede
FGL, JL, Kommission 
Familienbergsteigen
08341 12783

Dr. Ebner Ralf
Trainer B Skihoch-
touren
08341 12783

Eiben Rudolf
WL DWV
08341 15758 

Eiben Sonja
WL
08341 15758

Elstner Michael
JL Jugend 2
„Karabin(i)eris“
0172 8317274

Engelbrecht
Johanna
KB
08345 9258323

Engelbrecht
Wolfgang
KB
08345 9258323

Förster Inge
JL, KB
Klettergruppe für 
Erwachsene
08341 9541434

Freichel Adalbert
WL Seniorenberg-
sport
08362 926462

Friedrich Toni
Trainer B Sportklettern
Trainer B Alpinklettern
Routenbauer Breiten-
sport
0175 4110175

Friedrich Katharina
Trainerin C
Sportklettern
0179 2999307

Friedrich-Brutscher 
Rüdiger
WL
08341 9956199

Wir sind für Euch da - Tourenleiter / Übungsleiter

Legende

FÜL = Fachübungsleiter/in
TL = Tourenleiter/in
JL = Jugendleiter/in

WL = Wanderleiter/in
KB = Kletterbetreuer/in
FGL = Familiengruppenleiter/in

grün = Ehrenämter über die 
  Sektionsarbeit hinaus
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Gabler Christian
JL 
Bezirksjugendleiter, 
Redaktion Bayernews
0176 21214267

Ginter Martin
DAV Freeride-Guide, 
FÜL Skibergsteigen, 
DIMB Trailscout
0157 83457784

Hacker Markus 
VDKS Kanulehrer,
Trainer C 
Wildwasser
08341 874403

Handfest Michael
FGL 
„Die Teufelskrallen“
08347 2970011

Hannig Klaus 
WL
08341 16951

Hausmann Marvin
JL Juma 
„Die Jungen Wilden“
0162 9707380 

Hecht Martin
FÜL Skibergsteigen
08341 9558164

Heckelsmüller 
Hermann
Trainer B
Hochtouren
0170 4881536

Heckelsmüller 
Simone
JL Jugend 1 
„Alpine Rotznasen“ 
0173 8294672 

Hirsch Joseph
JL Jugend 2
„Karabin(i)eris“
0176 31410378

Höfl er Engelbert
WL
01578 4288073 

Hoff mann Dankmar
WL
08341 9602318

Hoff mann Karin
WL
08341 9602318

Hohler Angelika
ÜL Skigymnastik
ÜL BLSV C Turnen
ÜL B Prävention
ÜL B Sport für Ältere
08341 15442

Holtzmeyer
Karl-Heinz
KB
08344 1817

Hopp Martin
ÜL Skigymnastik 

Horner Silke
ÜL Skigymnastik 

Hottelet Christoph
WL
08341 991639

Jablonski Julian
JL Jugend 1
„Alpine Rotznasen“
0170 5873381

Jakob Theo
FÜL MTB
08862 9113898

Jarczyk Daniela
KB, Trainer C 
Bouldern
0163 9741636

Jehle Alfred
WL
08341 16356

Jehle Margaretha
WL
08341 16356

Jürgens Andreas
KB, Klettergruppe 
„Die Tafelrunde“
08344 8344

Kleiner Christian
FÜL Skibergsteigen
0176 78018683

Klimm Ursula
WL DMV
08341 13131 

Kloiber Jochen
Biotopbeauftragter
08341 9558243
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Kloos Markus
JL Jugend 2
„Karabin(i)eris“
JL Juma
„Die jungen Wilden“
0174 6698894

Knobloch Franziska
„Bergpiraten“
0170 1837634

Konrad Ilse
WL
08341 74760

Kraus Elisabeth
JL Jugend 2
„Karabin(i)eris“
0151 26348423 

Kraus Susanne
FGL, KB, WL
Bundeslehrteam 
Familienbergsteigen
08341 9660705

Kristen Mathias
FGL „Teufelskrallen“
0176 56558685

Kuhne Lissy
WL
08341 3311

Laimer Mike
FÜL MTB
0162 4127237

Landsgesell Gesa
JL Jugend 1 
„Alpine Rotznasen“
0151 50553874

Lang Christian
FÜL Skibergsteigen
08341 995828

Lammel Miriam
FGL „Bergfl öhe“
Trainerin C Spotklet-
tern, Breitensport
08341 9085198

Lammel Thomas
FGL „Bergfl öhe“
Trainer C Wettkampf-
klettern
08341 9085198

Laur Michael
JL Jugend 2
„Karabin(i)eris“
Trainer C Skiberg-
steigen

Létang Werner
TL 
08341 17529 

Leuninger Anna
Kinderskigymnastik

Lombardini Marco
JL 
0173 5993525

Löffl  er Manuel
JL Juma „Die Jungen 
Wilden“, WL
Bezirksjugendleiter
0176 97906432

Lübbing Maike
Kinderskigymnastik
0157 59312204 

Lübbing Uli
WL 

Lübbing-Trinkwalder 
Uta
KB
08341 9543310

Machhaus Sascha
FÜL MTB 
0170 9057232

Miroux Ben
FÜL Skibergsteigen
0152 21639445

Mühlen Kathrin
FGL i.A.
„Bergpiraten“
0176 23337849 

Nagel Cornelia
ÜL Skigymnastik
08341 9349412

Nahm-Elstner
Rüdiger
„Gumpnpritschler“
08341 98150

Naumann Stephan
KB
08341 871786

Neumaier Herbert
Trainer B
Alpinklettern
08341 965549
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Ottner Andrea
FÜL Skibergsteigen
08341 2256 

Ottner Werner
FÜL MTB 
FÜL Skibergsteigen
08341 2256

Pohl Dieter
WL
08341 67750

Prade Isabella
WL
08341 9950007 

Quantz Annika
JL Jugend 2 
„Karabin(i)eris“
0174 7790364 

Raffl   Kurt
Trainer B
Skihochtouren
08341 9658187

Reckziegel Jörg
Trainer B
Skihochtouren
08344 992722

Rehle Hanns-Peter
WL
08341 65443

Rössler Birgit
ÜL Skigymnastik

Schallerkapelle
Schindele Albert
08341 40030
Wagner Albrecht
08343 405

Schnabel Angelika
JL Jugendgruppe 
„Steinbeißer“
Trainerin C
Bergsteigen
08341 875222

Schnitzler Gerhard
Trainer B
Alpinklettern
08332 936281

Scupin Simone
JL Jugend 1
„Alpine Rotznasen“

Scupin Sophie
JL Jugend 1
„Alpine Rotznasen“
Bezirksjugendleiterin
0160 8546181

Seifert Franz
FÜL Skibergsteigen
0151 16795734

Seifert Ulrike
Trainerin B Skihoch-
touren, Bundeslehr-
team Familienberg-
steigen, Präsidialaus-
schuss Bergsport DAV,
Vertreterin der Sek-
tion im Landschafts-
pfl egeverband
08341 12506

Seifert Michael
TL
08341 12506

Siffl   Claudius
JL Jugend 2
„Karabin(i)eris“
JL Juma 
„Die Jungen Wilden“
0151 50209685

Simons Martin
WL
0160 94408160

Stanzel Siegfried
WL
08341 14915

Stauder Hartmut
Vertreter der Sektion 
im Naturschutzbeirat
08341 13638

Steinbusch Thomas 
KB, Trainer C 
Sportklettern,
Skilehrer DSLV
0170 7922694

Steuer Felizitas
JL Jugend 1
„Alpine Rotznasen“
08341 41149

Stumpe Markus
WL
08246 90001

Tietz Ralf
Trainer B
Alpinklettern
08345 1666

Tison Daniel
Trainer C Sport-
klettern, Trainer B 
Skihochtouren
0176 64666860
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Trinkwalder Claudia
Trainerin B
Skihochtouren
08341 8639

Uhl Petra
WL
08341 5404

Wachter Andreas
FÜL Skibergsteigen 
08341 9611299

Wegscheider 
Christoph
FÜL MTB
08344 99015

Weinmüller Martin
Trainer B
Hochtouren
08341 960754

Weinmüller Thomas
Trainer B
Hochtouren
08342 41850

Wildung Marlene
JL Jugend 1 
„Alpine Rotznasen“
0160 3097445

Wildung Vinzenz
JL Jugend 1 
„Alpine Rotznasen“
0151 53287193

Wirth Sabrina
JL Jugend 1 
„Alpine Rotznasen“
0151 65165141

Wittbrodt-Demuth 
Georg
KB, Klettergruppe 
„Die Tafelrunde“
08341 109612

Zappe Marcus
Trainer B
Skihochtouren
08341 9664320

Zedlitz Peter
WL
08341 3538

Color kids 
Protest
Vingino
Lewis
Pepe

Maximo
Sanetta
Superfit
Steiff

BellyButton
Eat Ants

Ludwigstraße 4
KAUFBEUREN
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VR Bank

Kaufbeuren-Ostallgäu eG

Meine Bank.

Mit unseren digitalen Karten können
Sie per Smartphone und der VR-BankingApp
bezahlen! Wir erklären Ihnen gerne, wie das
geht.

Wir machen den Weg frei.

Mit einer Bank, so original wie das Allgäu. 

PRIVAT I BAUFINANZIERUNG I UNTERNEHMER I JUGEND

NEU:
Einfach mit dem 
Handy bezahlen!

www.vrbank-kf-oal.de/digitale-karten
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60 Jahre
Bauer Walter
Dollinger Ingrid
Faißt Wolfgang
Hofrichter Dieter
Menzel Werner
Moser Heidelinde
Nowotny Hans
Stammel Veronika

50 Jahre
Appel Rosemarie
Gastl Heinz
Hämmer Ludwig
Herget Eduard
Jantsch Dieter
Knospe Ilse
Kübelbeck Horst
Marian Dagmar
Raffl   Kurt
Skacha Markus
Stauder Hartmut
Stelzig Bertram
Widy Franz
Wiltschka Walter

40 Jahre
Bach Max
Bergmann Andreas
Danneil-Lohmeier Silke
Dröber Friedrich
Drobik Wolfgang
Ewald Karl-Maria
Gottelt Edith
Gottelt Heinz
Hacker Anna Maria
Harlos Dirk 
Haustein Rudolf
Heckelsmüller Hermann
Heidemann Harald
Helmer Sonja
Hoff mann Herbert
Hönig Alois
Höpp Sabine
Hübner Peter
Kirchhof Inge

Klammert Rainer
Königsperger Franz
Létang Werner
Lorenz Marion
Lübbing-Trinkwalder Uta
Martin Monika
Nahm-Elstner Rüdiger
Reisach Georg
Reuter Manfred
Roth Marieluise
Roth Albert
Sadowski Ina
Sadowski Siegbert
Schopf Michael
Sirch Inge
Sirch Manfred
Späth Kristine
Stuhler Barbara
Tietz Ralf 
Uhl Christian
Wagner Heribert
Wagner Gabriele
Waizenegger Martin
Waldenmayer Ursula
Wiedemann Dorothea

25 Jahre
Aigner Christine
Beer Eva
Brandner Georg
Budell Jürgen
Budell Linda
Budell Barbara
Chapman Nicole
da Rocha-Schmidt Beatrix
da Rocha-Schmidt Luiz
da Rocha-Schmidt Leon
Dolp Fritz
Dolp Franziska
Dolp Ferdinand
Engelmayr Helmuth
Engelmayr Inge 
Ernst-Da Rocha Walter
Esser Norbert
Esser Heike
Gerle Antonie

Gingele Thomas
Gote Kamini
Hartmann Daniela
Hirsch Stephan
Jax Christian
Jorda Christoph
Kaiser Holger
Kempf Baldur
Kempf Elke
Lax Veronika
Lohmeier Richard
Loock Claudia
Lubanski Barbara
Mair Moritz
Möst Matthias
Münch Bodo
Münsch Edwin
Natter Stefan
Neumaier Herbert
Neumayr Marcus
Noelke Irmgard
Petrich Beate
Petrich Ulrich
Powalla Christian
Reisch Maximilian Wolfgang
Reisch Rupert 
Bernhard Anton
Riedler Albert
Rist Albert
Rist Nicola
Schindele Daniela
Schmidt Udo
Schneider Bernd
Schuster Michaela
Schütz Sigrid
Scupin Simone
Scupin Christina
Seifert Ingeborg
Seifert Gerhard
Spitschan Reinhold
Stutz Matthias
Thoss Valentin
Uhl Franziska
Uhl Magdalena
Wernicke Tilman

Jubilare 2019

Die Ehrung unserer langjährigen Mitglieder mit Verleihung eines Ehrenzeichens fi ndet heuer
im Rahmen der Ehrungsveranstaltung am Mittwoch, den 10.04.2019, 20:00 Uhr im Vereins-
zentrum statt. Wir laden Sie hiermit herzlich dazu ein.
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Ehrungen 40 Jahre MitgliedschaftEhrungen 25 Jahre Mitgliedschaft

Ehrungen 70 Jahre MitgliedschaftEhrungen 50 Jahre Mitgliedschaft

Ausbildungsabend mit der
Bergwacht Kaufbeuren 2019
Mi., 03.04.2019, 19:00 - 21:30, Vereinszentrum
Hals- und Beinbruch auf Tour – Was tun bei Verletzungen der Gelenke und Knochen? Beim Wan-
dern umgetreten, beim Biken gestürzt oder beim Klettern abgerutscht, weil ein Klettergriff  aus-
gebrochen ist.... Verletzungen der Gelenke sind wohl die häufi gste Verletzungsart im Bergsport.
- Darf ich eine Schulter einrenken?
- Wie erkenne ich eine Verstauchung?
- Was tun bei einem Knochenbruch? 
Fragen dieser Art wollen wir an diesem Ausbildungsabend beantworten und wichtige Maßnahmen
für die Tour praktisch üben.

Der Vortrag gehört zu einer Reihe von regelmäßigen Veranstaltungen der Bergwachtbereit-
schaft Kaufbeuren zusammen mit dem Alpenverein Kaufbeuren-Gablonz. 
Die Vorträge sind für alle Interessierte off en, der Eintritt ist frei.

Bergwacht Bereitschaft Kaufbeuren
www.bergwacht-kaufbeuren.de
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Natur – Berichte und Veranstaltungen

AG Natur + Umwelt

In der Zukunftswerkstatt in der Mooshütte 
im Oktober 2017 zeigte sich, dass unter den 
DAV-Mitgliedern unserer Sektion der Wunsch 
besteht, den Umweltaspekt unseres Vereins zu 
fördern. Daher war ich zunächst auf der Suche 
nach Mitgliedern, die sich in diesem Bereich ak-
tiv einbringen wollen, und am 26.3.2018 trafen 
wir uns zum ersten Mal und gründeten die AG 
Natur+Umwelt innerhalb unserer DAV-Sekti-
on. Anwesend waren 9 Mitglieder, inzwischen 
besteht die AG aus 11 Mitgliedern. Themen 
und Ziele sind u.a. die Biotoppfl egeaktionen 
unserer Sektion,mögliche Naturschutzprojek-
te, Fortbildungen für Gruppen-, Wander- und 
Tourenleiter und Umweltaktionen. Dazu bear-
beiteten wir z.B. die vorhandene Konzeption 
„Umweltarbeit und Bildung zur nachhaltigen 
Entwicklung in der Sektion Kaufbeuren-Gab-
lonz“ mit dem Ziel, mittel- bis langfristig mög-
lichst viel davon umsetzen zu können. Im Juni 
2018 war unsere Sektion Gastgeber beim GEO-
Tag der Natur, an welchem zahlreiche örtliche 
und regionale Umweltschutzverbände sowie 
der Naturwissenschaftliche Verein Schwaben 
teilgenommen haben. 2018 bieten wir Fort-
bildungen zur Kenntnis von Alpenpfl anzen 
und über Naturerfahrungsspiele an. Im Be-
reich Umwelt- und Naturschutz gibt es viel zu 
tun, und wir freuen uns über die Mitarbeit von 
möglichst vielen Mitgliedern. Interessenten für 
die AG sind jederzeit willkommen (bitte bei 
mir melden). Ganz wichtig ist aber auch die 
Bereitschaft der Gruppen- und Tourenleiter, 
den Umwelt- und Naturschutzaspekt mehr in 
ihre Gruppenarbeit einfl ießen zu lassen. Dabei 
möchten wir von der AG Natur+Umwelt Un-
terstützung beispielsweise in Form von Ideen, 
Fortbildungen und Aktionen bereitstellen. 
Ich freue mich auf gute Zusammenarbeit.
Monika Appelt, Naturschutzreferentin
08341 7152186, monikaalger@yahoo

Geo-Tag der Natur 2018

Am 17.06.2018 war der DAV Sektion Kauf-
beuren-Gablonz Gastgeber des GEO Tag der 
Natur 2018, an welchem etwa 15 Umwelt- 
und Naturschutzorganisationen teilnahmen, 
14 davon aus Kaufbeuren und Umgebung. 
Initiiert wurde diese Veranstaltung vom Na-
turwissenschaftlichen Verein Schwaben e.V., 
welcher diesen Tag in den letzten Jahren in der 
Umgebung von Augsburg ausgerichtet hat. 
Teilgenommen haben daneben z.B. der Bund 
Naturschutz, der Landesbund für Vogelschutz,

die Wertachallianz, der Fischereiverein, der 
Jagdverein, der Bienenzuchtverein, das Was-
serwirtschaftsamt Kempten und natürlich der 
DAV, auf dessen Gelände der größte Teil der 
Veranstaltung stattfand. Jede Naturschutzor-
ganisation stellte sich und ihre Arbeit vor, es 
gab ein vielfältiges Kinderprogramm, Nistkas-
tenbau, ein Tierquiz, ausgestopfte Tiere, le-
bende Bienen, einen lebenden Falken und viel 
Informationen für die Besucher, welche sich 
bei Getränken, Kaff ee, Kuchen oder einer Brat-
wurst von der Vielfalt des auf sie einströmen-
den Wissens erholen konnten. Auch Dank des 
schönen Wetters war diese Veranstaltung sehr 
gelungen; die Besucher bekamen einen guten 
Einblick in die vielfältige Arbeit der örtlichen
Naturschutzvereinigungen.

DAV-Naturschutztagung 28.09. - 30.09.2018

Am letzten Septemberwochenende 2018 tra-
fen sich in Dresden DAV-Naturschutzreferen-
ten und Naturschutzinteressierte aus ganz 
Deutschland bei der alle 2 Jahre stattfi nden-
den Naturschutztagung des DAV, welche ein 
wichtiges Treff en zur Vernetzung der Natur-
schutzreferenten der einzelnen Sektionen im 
DAV ist. Thema war „Wege zu einem nachhal-
tigen Bergsport“. Neben Vorträgen zur Sächsi-
schen Schweiz wurden wir beispielsweise über 
Projekte und Aktionen aus dem Ressort Na-
turschutz und Kartografi e des DAV informiert, 
z.B. über den DAV-Klimafonds und Projekte im 
Bereich Mountainbiken und Umwelt. In Work-
shops erarbeiteten wir Vorstellungen z.B. über 
die Zukunftsperspektive des Naturschutzes im 
DAV oder über naturverträglichen Bergsport 
und Gebietsbetreuung. Am letzten Tag der Ta-
gung wurden verschiedene Exkursionen ange-
boten, um einen Teil der Sächsischen Schweiz 
zu erwandern. 
Monika Appelt, Naturschutzreferentin
08341 7152186, monikaalger@yahoo.de
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Amphibienaktion am Kaiserweiher, 
März/April 2019

In Kaufbeuren wandern jedes Frühjahr viele 
Erdkröten zum Kaiserweiher, um dort abzulai-
chen. Da viele auf dem Weg dorthin die eine 
oder andere Straße überqueren müssen, sorgt 
der Bund Naturschutz OG Kaufbeuren seit vie-
len Jahren dafür, dass möglichst viele der Tiere 
diese Wanderung überleben, indem die Am-
phibien an Zäunen entlang in Eimern gesam-
melt und dann über die Straße getragen wer-
den. Sowohl für Kinder als auch für Erwachsene 
ist die Begegnung mit Erdkröten, Grasfröschen, 
Teich- und Bergmolchen immer wieder ein Er-
lebnis, und der Bund Naturschutz ist immer an 
Helfern interessiert. Ich biete sowohl einzelnen 
Kindern als auch Kinder- und Familiengruppen 
an, mich an einem Freitagabend während der 
Laichwanderung beim Amphibiensammeln zu 
begleiten. Erwachsene Interessierte bitte ich, 
sich direkt an den 1. Vorsitzenden des Bund 
Naturschutz zu wenden:
Monika Appelt, Naturschutzreferentin,
08341 7152186, monikaalger@yahoo.de 
Helmut Hufmann, 1. Vorsitzender Bund Natur-
schutz, OG Kaufbeuren, bnkf@web.de

An alle Familiengruppen und Jugendleiter 
und – Innen!

Unsere DAV Sektion Kaufbeuren-Gablonz hat 
die Patenschaft für 2 Biotope, die jährlich ein-
mal im Herbst gepflegt werden müssen. Je 
nach Biotop besteht die Pflege aus Mähen, 
Sammeln und Transport des Mähguts. Da die 
Biotope am Hang liegen und/oder feucht sind, 
ist viel Handarbeit erforderlich, d.h. es werden 
mehrere Helfer benötigt. Bei dieser Arbeit kön-
nen auch Kinder helfen; die Biotoppflege ist 
eine gute Gelegenheit, um Kinder an Natur-
schutzarbeit heranzuführen. Für Jugendliche 
gilt das selbstverständlich auch. Ich spreche 
daher alle Familien- und Jugendleiter an, zu 
überlegen, ob sie solch eine Aktion nicht ein-
mal in ihre Pläne integrieren möchten. 
Bei Interesse bitte die Biotopbeauftragten kon-
taktieren:
Jochen Kloiber, Biotopbeauftragter 
für das Biotop am Bachtelsee, 08341 9558243
Ulrich Beer, Biotopbeauftragter 
für das Biotop am Leinauer Hang, 08341 62864

Viele Grüße
Monika Appelt, Naturschutzreferentin
08341 7152186, monikaalger@yahoo.de 

Kurs über Umweltbildung und 
Naturerfahrungsspiele am 01.05.2019

Damit für Menschen Umwelt und Naturschutz 
wichtig ist, brauchen sie einen emotionalen 
Bezug zur Natur. Durch Naturerfahrungsspiele 
können vor allem Kinder und Jugendliche viel 
Spaß und Freude in der Natur erleben. Susan-
ne Kraus und ich möchten daher alle Familien-
gruppen, Kindergruppen- und Jugendgrup-
penleiter ansprechen, mit uns zusammen am 
Nachmittag des 01.05.2019 einige Naturerfah-
rungsspiele auszuprobieren und zusammen zu 
erfahren, und dies danach weiter in die eige-
nen Gruppen zu tragen. Der Kurs ist kostenlos 
und findet in der Umgebung von Kaufbeuren 
statt. Jeder Teilnehmer sollte eine Becherlupe 
mitbringen.
Susanne und ich freuen uns auf viele kleine 
und große Teilnehmer.
Monika Appelt, Naturschutzreferentin
083341 7152186, monikaalger@yahoo.de 

Alpenpflanzkurz am 29.06.2019

Zusammen mit Daniela Tritscher und Hartmut 
Stauder biete ich einen Kurs zum Kennenler-
nen von Alpenpflanzen an. Dieser Kurs richtet 
sich vor allem an Multiplikatoren unserer Sekti-
on, also Gruppen-, Touren- und Wanderleiter, 
damit diese dieses Wissen danach auf ihren 
Wanderungen und Touren an ihre Teilnehmer 
weitergeben können. Sofern noch Plätze frei 
sind, können auch andere DAV-Mitglieder un-
serer Sektion teilnehmen. Der Kurs findet am 
Samstag, den 29.06.2019 während des Auf-
stiegs zur Schwarzwasserhütte statt (leichte 
Bergwanderung) und ist kostenlos. Eventuell 
fallen geringe Materialkosten an (Becherlupe).
Anmeldungen und weitere Informationen:
Monika Appelt, Naturschutzreferentin
08341 7152186, monikaalger@yahoo.de 

Aufruf zu Müllsammelaktionen

Leider hinterlassen viele Menschen Müll in 
der Natur, auch hier im Stadtgebiet von Kauf-
beuren und an der Wertach entlang. Die AG 
Natur+Umwelt möchte daher besonders die 
Kinder-, Familien- und Jugendgruppen unserer 
Sektion auffordern, einmal im Stadtgebiet Müll 
zu sammeln. Bei Interesse bitte melden bei:
Monika Appelt, Naturschutzreferentin
083341 7152186, monikaalger@yahoo.de 
oder Ulrich Beer, 08341 62864
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Jahresprogramm 2019
des Bund Naturschutz
Ortsgruppe Kaufbeuren

Jeder dumme Junge kann 
einen Käfer zertreten.

Aber alle Professoren der 
Welt können keinen herstellen.

Arthur Schopenhauer

Wir laden Sie herzlich zu unseren Veranstaltun-
gen für das Jahr 2019 ein. Sie stehen heuer un-
ter dem großen Thema Insekten.

21. Februar Do 19:30 Uhr 
Jahres-
hauptver-
sammlung 
im Gasthaus 
Häring mit 
Neuwahlen des Vor-
stands und mit Vortrag 
„Wie wird mein Garten ein 
Paradies für Biene, Hum-
mel & Co.“ von Referent 
Herrn Christian Sedlmair. 

März/April
Amphibienaktion 
Kaiserweiher 
Helfer gesucht unter 
bnkf@web.de

15. Mai Mi 19:30 Uhr
Monatsversammlung 
mit DAV/KF+GB im Kletter-
zentrum Buronstraße 99;
Vortrag zum Thema: 
„Gibt es ein Insektenster-
ben im Allgäu?“ von den 
Referenten Martin Muth, 
Alfred Karle-Fendt und 

Herbert Stadelmann. Sie stellen die neuesten 
Forschungsergebnisse aus der Region vor.

6. Juli Sa 14 Uhr
Pflanzen-Exkursion
an den Schwarzen Gra-
ben mit Herrn Christoph 
Greifenhagen
Treff um 14 Uhr am auf-
gelassenen Gasthof zum 
Goldenen Kreuz in Klein-

kemnat, Am Schlossfeld 24

21. September Sa 9 Uhr
Biotoppflege an der 
Oberbeurer Steige; 
Treff am Wasserbehälter 
Helfer gesucht unter 
bnkf@web.de
Bei schlechtem Wetter: 
Ausweichtermin 28.9. 

12. Oktober Sa 14 Uhr
Vogel-Exkursion 
zum LBV-Vogellehrpfad 
in Friesenried/Aschtal
Leiter: Herr Robert Meck-
linger; Treff: Parkplatz im 
Aschtal um 14 Uhr

24. Oktober Do 19:30 Uhr
Monatsversammlung 
im Gasthaus Häring mit 
Vortrag zum Thema: 
„Die Rolle der Insekten in 
der Evolution“ mit Refe-
rent Herrn Johann Bauer

Bund Naturschutz

Hinweis: Programm und 
Aktualisierungen bitte per 
Email oder für Google-Kalender 
unter bnkf@web.de anfordern

Vielen Dank an die 
Redaktion des DAV 
für den Abdruck un-
seres Programms

Helmut Hufmann, 
1. Vorsitzender im 
Bund Naturschutz, 
Ortsgruppe 
Kaufbeuren
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Natur & Kultur - EINFACH wandern
 

Programm 2019

Abenteuer pur könnt ihr mit uns erleben, wenn 
ihr Spaß am Wandern habt und gerne mit ei-
ner kleinen Gruppe unterwegs seid. Auf unbe-
kannten und bekannten Wegen die Natur- und 
Kulturlandschaft erkunden wollt. Ob mit Rad, 
zu Fuß oder mit Schneeschuhen. Wir sind mal 
weniger, mal mehr Kilometer unterwegs, je 
nach Gelände und Wetter. Ziele, Routen, Pau-
sen wählen wir selbst, weichen oftmals vom 
üblichen Weg ab.

Unsere Gruppe lebt von Off enheit, Neugierde 
und Abenteuerlust. Spontanität und Kreativi-
tät sind gefragt. Alle, die mitwandern, sollten 
bereit sein, sich zu engagieren. Selbst einmal 
eine Tour oder Aktivität einzubringen, zu pla-
nen und zu leiten. 

Wo waren wir 2018 unterwegs?
Stapften durch Schnee und Eis zur Ruine Ro-
thenfels und nach Gerstruben. Strampelten 
durchs Hühnerbachtal, wallfahrteten ins Un-
terallgäu, bestiegen einen historischen Kirch-
turm und genossen die Flusslandschaft am 
Lech. Bestiegen den Tegelberg und das Füs-
sener Jöchle. Trotzten Wind und Schüttregen 
beim einzigen Schlechtwettertag im Juli 2018. 
Natur und Kultur immer inbegriff en!Mit 

Das Jahresprogramm 2019 erstellen wir 
gemeinsam. Fragt beim Leitungsteam nach. 
Die genauen Treff punkte, Ausrüstung und 
Zeitplan erfahrt ihr etwa eine Woche vor der 
Tour per Email von den jeweiligen Organisati-
onsteams.  .
Programm und Infos gibt es bei:
Isabella Prade: isa.prade@freenet.de
Ulrike Seifert: ulrike_seifert@posteo.de
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Familiengruppe „Bergpiraten“

Wer wir sind

Wir sind eine Familiengruppe mit Kindern von 2 
bis 5 Jahren. Meist am ersten Sonntag im Monat 
treff en wir uns, um gemeinsam Spaß und Bewe-
gung an der frischen Luft zu haben. Da die Kinder 
noch recht klein sind, machen wir oft im Alpen-
vorland kleine Wanderungen, die normalerweise 
auch für Kinderwagen geeignet sind. Die Touren 
werden von den Familien reihum organisiert. Die 
Informationen vor den einzelnen Touren werden 
immer ca. 1 Woche vor der Tour per E-Mail an alle 
Mitglieder versandt.

Unser Jahr 2018

Im Jahr 2018 waren wir unter anderem bei den 
Burgruinen Frey- und Eisenberg, am Naturerleb-
nispfad in Rettenberg, auf der Wachters-Alpe, am 
Naturpfad Senkele und am Mooserlebnispfad in 
Stötten am Auerberg.  .

Kontakt

Franziska Knobloch 
knobloch.franziska@gmail.com
0170 1837634
Kathrin Mühlen
kathrin.muehlen@gmx.de
0176 23337849

Programm 2019

6. Januar: Schlittenfahren
3. Februar: Punschwanderung auf Burg 
 Eisenberg
10. März:  Wandern
7. April:  Klettern am Turm
5. Mai:  Almwanderung 
 (Salober Alm oder Buchelalpe)
2. Juni:  Kolbensattelhütte 
 (mit Sommerrodelbahn)
7. Juli:  Haldentobel
4. August:  Görisried Hängebrücke
8. September: Teufelsküche Obergünzburg
6. Oktober: Herbstausfl ug
10. November:  Laternenwanderung 
 mit Lagerfeuer
1. Dezember:  Weihnachtsfeier 
 mit Fackelwanderung
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Kindergruppe 7-9

Unser Jahresrückblick 

... und weiter ging es in die dritte Runde. Unsere 
Winteraktion fand diesmal ohne Schnee statt 
– wo gibt’s denn so was. Das ändert sich hof-
fentlich in diesem Jahr.  Aber immerhin haben 
wir die berühmte Auerberg-Südabfahrt mit den 
Poporutschern erobert.  Es gab genug Schnee, 
eisige Kälte und „Gott sei Dank“ keine Erfrierun-
gen. Außerdem besuchten wir in diesem Jahr 
die Frösche und Kaulquappen in der Kiesgrube 
und endlich durften wir auch die Bienen strei-
cheln. Bei der Biotoppfl ege ging‘s lustig zu und 
beim Klettern am Felsen sowieso. Der Slackline-
Parcours und das Strickleiterklettern machte 
auch riesigen Spaß, so einige konnten gar nicht 
genug bekommen – der Muskelkater hat uns 
dann am nächsten Tag besucht. Zum Ende des 
Jahres standen noch „Hurra“ unsere Hütten-
übernachtung, das Klettern am Turm und tradi-
tionell unsere Fackelwanderung an. Extrem er-
wähnenswert sind auch noch die kreativen und 
äußerst leckeren Brotzeit- und Buff etbeigaben 
der Eltern - einfach lecker, vielen Dank!  .
Unser Programm 2019

Tourenziele und Termine fi ndet ihr unter:
www.alpenverein-kaufbeuren-gablonz.de

Kontakt

Thomas Weinmüller und Susanne David
08342 41850
T.Weinmueller@web.de
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Familiengruppe 
„Die Teufelskrallen“

Unser Jahr

Auch dieses Jahr haben wir wie-
der gemeinsam die Berge erklommen und die 
Natur entdeckt. Die Kinder sind gekraxelt und 
haben gespielt. Auch für die Erwachsenen kam 
die Gaudi nie zu kurz. Unsere Ziele waren u. a.: 

• Rodeln am Rappengschwend/ Blaichach
• Kalvarienberg in Füssen
• Kappler Alm über Höllschlucht
• Hüttenwochenende in Spielmannsau
• Ofterschwanger Horn
• Frauensee in Reutte
• Erwachsenentour auf den Thaneller 
• Schneetalalm in Nesselwängle
• Fackelwanderung im Dezember
• …

Die Teufelskrallen 2018 in Zahlen

Wer wir sind und was wir machen? Hier die 
Teufelskrallen in ein paar aktuellen Zahlen: 

• 13 naturbegeisterte Familien
• 26 aufgeschlossene Erwachsene
• 38 lebhafte und lustige Kinder
• 1 wunderschönes Hüttenwochenende
• insgesamt ca. 78 km Fußmarsch
• immer mehr Höhenmeter und Gipfel
• viele viele Einkehrschwünge
• und all das bei jeder Menge Spaß.

Kontakt

Martina Burger  burger.mst@googlemail.com
Michael Handfest michl79@web.de 
Mathias Kristen  mathiaskristen@gmail.com
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Familiengruppe „Bergfl öhe“

Wir sind eine Familiengruppe mit Kindern im 
Alter bis 13 Jahre. Wir wandern, radeln, klet-
tern, rodeln oder fahren Ski in der Umgebung 
von Kaufbeuren oder den Allgäuer Bergen. 
Dabei steht für uns das Gemeinschaftserlebnis 
stets im Vordergrund.
Die Ausfl üge werden von den Familien reihum 
organisiert. Genauere Infos zu den einzelnen 
Unternehmungen werden ca. eine Woche vor-
her per E-Mail versandt.  .
Axel Dudenhausen
axel.dudenhausen@gmx.de

Miriam Lammel
lammels@online.de

Programm 2019

Januar:  Mit Schlittschuhen auf dem 
  Schwansee
Februar:  Rodeln an der Vilser Alm
März:  Am Buchenberg mit allem 
  was rutscht
April:  MTB-Tour um den Bärensee
Mai:  Bergwandern um die 
  Landsberger Hütte
Juni:  Survivalweekend mit Hptm Ulrich 
September: Übers Hupfl eitenjoch in 
  die Höllentalklamm
Oktober:  Hüttenwochenende im
  Bregenzer Wald
November:  Auf den Stuiben, wenn´s geht
Dezember:  Fackelwanderung
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Jugendgruppe „Steinbeißer“

Bericht der Steinbeißer 2018

Die Steinbeißer sind eine Jugendgruppe im Al-
ter von 16 – 22 Jahren. Wir machen alles, was 
in den Bergen Spaß macht, wie z. B. Klettern, 
Bergsteigen, Skitour, Schneeschuh wandern, 
Hochtouren usw.

Inzwischen sind die meisten beim Studieren 
oder in Ausbildung, sodass wir es dieses Jahr 
nicht geschaff t hatten, jeden Monat eine Tour 
zu unternehmen.
Im Winter waren wir bei fast einem Meter Neu-
schnee in Hagspiel und kämpften uns durch 
den frischen Pulverschnee Richtung Hochlit-
ten. Die Tenne nutzten wir wie immer ausgie-
big für Billard, Tischtennis und sonstige Spiele. 

Abends backten wir gemeinsam leckere Pizza, 
die auch für den nächsten Tag noch reichte.
Mit Schneeschuhen erklommen wir den Ten-
nenmooskopf und konnten in der Praxis jede 
Menge Gleit- und Nassschneelawinen be-
obachten. Auch der Umgang mit Pieps und 
Schaufeln wurde geübt.

Die Sommertouren fi elen prüfungs- und ur-
laubsbedingt aus.
Eine coole Aktion war der Einsatz am Kauf-
beurer Christkindlsmarkt. Bei klirrender Kälte 
und eisigem Wind verkauften wir für den „Ad-
ventskalender“ der Lebenshilfe und des Stadt-
jugendrings Sternchen zum Türchenöff nen. 
Sicherlich sind wir auch dieses Jahr beim „Ad-
ventkalender“ wieder dabei :-)
Für das kommende Jahr haben wir weniger 
gemeinsame Touren geplant, da viele Prüfun-
gen und andere Termine anstehen. Im Winter 

werden wir Piste rasen gehen, vielleicht eine 
Schneeschuh- oder Skitour unternehmen. Im 
Sommer stehen Klettern und ein 3000er auf 
dem Programm. Im Herbst helfen wir bei der 
Biotoppfl ege. Die Termine gibt es wie immer 
per E-mail, die Besprechungen kurzfristig über 
Whatsapp.  .
Kontakt
Angelika Schnabel, 08341 875222
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Einfach nah. Meine AOK.

Gemeinsam sind wir stark.
Wir unterstützen die Arbeit von Selbsthilfegruppen in Bayern. 
Suchen und finden Sie Ihre Selbsthilfeeinrichtungen – 
mit nur einem Klick.

www.selbsthilfe-navigator.de

Beste 
Leistungen

AOK_Bayern_AZ_ID5205_148x210.indd   1 08.05.17   16:43
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Familiengruppe
„Gumpnpritschler“

Alle Termine und auch noch das Wetter unter 
einen Hut zu bringen, war auch dieses Jahr 
alles andere als einfach. Darum fanden viele 
Unternehmungen eher im kleinen Kreise und 
kurzfristig organisiert statt. Richtig gut besucht 
war unser Sommerfest, bei dem es einen richtig 
großen Ofen gab, in dem jeder seine selbst be-
legte Pizza schnell und knusprig backen konn-
te. Und unser Hüttenwochenende in Hagspiel 
im Oktober ist dieses Jahr fast ausgebucht.
Meine Jüngste ist gerade erst 11 Jahre alt ge-
worden und freut sich immer wieder, wenn 
ihre älteren Brüder (20 + 23) sich die Zeit für 
eine gemeinsame Wanderung nehmen. Dann 
noch auf einer Hütte zu übernachten, Murmel-
tierlöcher zu zählen, eine Ziege zu füttern oder 
gar einen Dreitausender mit Papa zu bezwin-
gen, ist für sie das Höchste. Und mit anderen 
Familien zusammen macht es doppelt und 
dreimal so viel Freude. Also kommt doch ein-
fach mit.
Am idealsten wären Familien mit größeren Al-
tersunterschieden zwischen den Kindern, so 
dass die Unternehmungen verschiedenen An-
forderungen gerecht werden müssen.  .
Meldet euch bei:
Gabi Elstner und Rüdiger Nahm-Elstner
+49 8341 98150
Wir@Nahm-Elstner.de
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Jugend 1 „Alpine Rotznasen“

Neue Rotznasen gesucht!
 
Du bist zwischen 9 und 14 Jahre alt und gehst 
gern in die Berge? Dann bist du bei uns genau 
richtig! Hier ist jede Menge Spaß garantiert: 
Gipfelstürmen, Skifahren, Klettern, Radeln, 
Matschwandern, Staudammbauen, Rodeln, 
Zelten, in eiskalten Bergseen baden – die 
Hauptsache ist: Es wird nie langweilig und 
deine Eltern sind nicht dabei! Wenn du eine 
Alpine Rotznase werden willst, dann komm 
doch einfach mal zur nächsten Gruppenstunde 
und schau, ob es dir gefällt. Dort gibt es auch 
immer die Informationen für die kommende 
Tour. Trau dich und sei dabei!

Unser Jahr 2018

Nach der Weihnachtsfeier auf der Lichtenbach-
hütte zusammen mit den Karabin(i)eris ging es 
im Januar zum jährlichen Skifahrwochenende 
in der Jubi Hindelang. Im Februar zogen wir 
unsere Rodel fast bis auf den Breitenberg und 
rutschten fl ott wieder runter. Die Touren im 
März und im Mai mussten leider wegen Rotz-
nasen-Mangel abgesagt werden. Dafür waren 
wir im April zu einundzwanzigst im Hochseil-
garten Bärenfalle und im Juni auf Fahrradtour 
mit Übernachtung. Im Juli gab es trotz Regen-
wetter zwei Gipfel an einem Tag im Tannhei-
mer Tal. Die Sommerferien beendeten wir wie 
immer mit der legendären Mehrtagestour, die-
ses Jahr auf der Kaltenberghütte. Kurz danach 
waren wir mal Klettern am Turm und im Okto-
ber stand eine gemütliche Bergtour an.  .
Gruppenstunden 2019

09.01.//06.02.//13.03.//03.04.//
08.05.//29.05.//03.07.//18.09.//
09.10.//06.11.//04.12.
Mehrtagestourbesprechung: 24.07.

Touren 2019

11.-13.01.  Skifahrwochenende
16.02.  Schlittenfahren
23.03.  Poporutschertour
07.04.  Hochseilgarten
11.05.  Bergtour
01.-02.06.  Bergtour mit Übernachtung 
05.-07.07.  Bayerncamp
02.-08.09.  Mehrtagestour
28.09.  Klettern am Turm
13.10.  Bergtour
16.11.  Elternwanderung
14.-15.12.  Weihnachtsfeier

Weitere Infos bei

Vinzenz Wildung vinzenz.wildung@gmx.de
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Jugend 2 „Karabin[i]eris“
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Verknotete Faszien?

Heilpraktikerin · Physiotherapeutin 

Telefon: (0 83 41) 87 14 777 
Hafenmarkt 12 
87600 Kaufbeuren
info@osteopathie-herbschleb.de 
www.osteopathie-herbschleb.de 
Termine nach Vereinbarung
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Jungmannschaft 
„Die Jungen Wilden“

Du bist zu alt für die Jugendgruppen und er-
füllst die Anforderungen für die Familiengrup-
pe nicht, dann bist du bei uns Jungen Wilden 
genau richtig. Wir sind zwischen 18 und 30 
Jahre alt und unternehmen gerne was zu-
sammen in den Bergen. Klettern, Bergsteigen, 
Hochtouren, Freeriden, Ski- und Skihochtou-
ren und alles, was in den Bergen Spaß macht, 
steht auf unserem Plan. Die Tourenausschrei-
bungen erhältst du immer ein paar Wochen 
vor der Tour per E-Mail oder facebook.  .
Bei Interesse melde dich bei uns Jugendleitern

Fabian Bendlin
0152 52777478
fabian.bendlin@gmail.com

Manuel Löffl  er
0176 97906432
manuel.loeffl  er@outlook.com



3737

RE/MAX Sutter-Immobilien-Team
Bavariaring 6 ▪ 87600 Kaufbeuren
0 83 41 / 90 818-70
info@remax-sutter.de
www.remax-sutter.de

Like us!
www.facebook.com/sutter.immobilien.team

Höchstleistung ...
in den Bergen wie auch bei  
Ihrem Immobilienverkauf
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Klettergruppe „Die Tafelrunde“
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Klettergruppe „Die Kletterechsen“

Die „Kletterechsen“ sind eine Klettergruppe 
von Jugendlichen zwischen 14 und 18 Jahren. 
Wir treff en uns alle 14 Tage freitags zwischen 
17.30 und 19.00 Uhr am Kletterturm zum Klet-
tern, Bouldern, Spaß haben.
Hin und wieder machen wir auch andere Akti-
onen, wie z. B. Felsklettergarten, Hagspielwo-
chenende, Pizza backen ...
Wenn du Lust hast, selbständig Klettern und 
eigenverantwortlich Sichern zu lernen, dabei 
in der Gruppe Spaß zu haben und auch mal 
gemeinsam etwas zu unternehmen, schau bei 
uns vorbei!  .
Kontakt

Angelika Schnabel, 08341 875222

Klettergruppe für Erwachsene
 

Dienstags 19:00 bis 22:00 Uhr

Dienstags zwischen 19:00 und 22:00 Uhr tref-
fen sich einige Erwachsene unter der Leitung 
von Inge Förster, die Lust auf Bewegung in der 
Vertikalen haben. Wer einfach nur Spaß haben 
und sein Kletterkönnen verbessern möchte, 
ist genau richtig bei uns. Ausfl üge in Kletter-
gärten werden spontan unternommen. Wer 
Interesse hat, kann gerne „reinschnuppern“, 
Kletterschein Vorstieg ist Voraussetzung. Bitte 
vorher anrufen.  .
 

Kontakt

Inge Förster, 08341 9541434, 0172 2841976
inge.foerster@gmx.de

Foto: Archiv des DAV, München
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Montagsklettergruppe vormittags

Wir, die Montagsklettergruppe sind lauter klet-
terbegeisterte Menschen im „guten“ Alter 60 +. 

Treff punkt
immer montags ab 10:00 Uhr am Kletterturm.

Ansprechpartner für Interessierte 
Karl-Heinz Holtzmeyer 08344 1817
Alfred Jehle 08341 16356

Aktuell ist die Gruppe ausgelastet, aber bitte 
meldet euch, wir nehmen euch gerne mit auf 
die Warteliste.

Der DAV Kaufbeuren-Gablonz steht nicht nur 
für Glück und Erlebnisse im Gebirge und am 
Kletterturm, er steht auch für Kultur.

Karl-Heinz Holtzmeier ist nicht nur Kletterbe-
treuer, er ist auch Künstler, und seine bunten 
Fische bereichern das DAV-Kletterzentrum und 
den Wertachpark in Kaufbeuren.

„Auf Glückswegen der besonderen Art“ führte 
er die Montagskletterer durch die Ausstellung 
des diesjährigen Bad Wörishofener Kunstsom-
mers.  .

Foto: Archiv des DAV, München
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Mittwochskletterer vormittags

Wir, die Mittwochskletterer sind die jungen 
Senioren und haben jeden Mittwochvormittag 
Spaß beim Klettern.

Treff punkt 
immer mittwochs ab 10:00 Uhr am Kletterturm.

Ansprechpartner für Interessierte 
Ulli Beer 08341 63864

Diese Gruppe ist aktuell relativ voll, bitte mel-
det euch trotzdem! Schnuppern ist jederzeit 
möglich! Wir nehmen euch gerne mit auf die 
Warteliste.  .

Foto: Archiv des DAV, München
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Bergwandergruppe BuS

Die Berge und Natur gemeinsam in einer Grup-
pe erleben, das ist unser Anliegen. Wir starten 
einmal im Monat (außer Dezember) zu einer 
Gemeinschaftstour in drei Gruppen mit unter-
schiedlichen Anforderungen, so dass jeder das 
für sich Passende wählen kann. Jede Gruppe 
wird von einem Wanderleiter geführt.
Unsere Wanderungen fi nden immer an einem 
Samstag statt und das bei jedem Wetter. Wir fah-
ren mit dem Bus in unser Zielgebiet, meistens im 
Umkreis von max. 80 km und nach der Wande-
rung gibt es eine zünftige Einkehr. Anschließend 
bringt uns der Bus wieder nach Kaufbeuren zu-
rück, wer also Lust auf Bewegung in der Natur 
hat und nette Menschen kennenlernen will, ist 
bei uns genau richtig. 
Die Gruppenabende fi nden jeden 1. Mittwoch 
im Monat um 19 Uhr im DAV-Zentrum, Buronstr. 
99 in Kaufbeuren, an folgenden Terminen statt:
02.01./06.02./06.03./03.04./01.05./05.06./03.07./
07.08./04.09./02.10./06.11. Die Weihnachtsfeier 
fi ndet am Sonntag, den 08.12. (2. Advent) um 17 
Uhr im DAV Zentrum Kaufbeuren statt.
Anmeldung für die BuS Touren nur persönlich 
am Gruppenabend. Kosten € 10,00. Für Restplät-
ze telefonische Anmeldung frühestens am Don-
nerstag ab 8:00 Uhr nach dem Gruppenabend 
bei dem jeweiligen Wanderleiter. Telefonnum-
mer siehe Tour im Programmheft unter Touren 
& Termine (grüner Balken).  .
Leitung
Alexander Bartsch  08341 877350
Rudi und Sonja Eiben 08341 15758
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Bergwandergruppe AKTIV 
Ansprechpartner
Siegfried Stanzel  08341 14915
Erika Knobloch 08341 9085197

Wir haben keine festen Termine. Unsere Un-
ternehmungen werden jeweils per Rundruf 
(telefonisch / E-Mail) oder am Gruppenabend 
bekannt gegeben. Unser Gruppenabend fi n-
det an den im Mitteilungsheft veröff entlichten 
Tagen um 18:00 Uhr DAV-Zentrum statt.

Bei uns gibt es u.a. folgende Aktionen:
Bergtouren • Radltouren • Skitouren • Schnee-
schuhtouren • Wanderungen • Wasserwande-
rungen • und vieles Andere  .

Mit Schneeschuhen vor der Rohrkopfhütte

Auf dem HirschleskopfMit dem Radl zur Mehlblockalm

Teilnehmer an der Wanderwoche 2018 im Martelltal
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Bergwandergruppe AKTIV 
PROGRAMM 2019

Ansprechpartner(in):
Siegfried STANZEL 08341 14915 0171 4455866

Erika KNOBLOCH 08341 9085197 0170 2037713

• Tourenbesprechung:  Am Gruppenabend    •    18:00 Uhr DAV-Zentrum 

• Termine:  Information durch Rundruf (  und / oder E-Mail )    •    Programmänderung vorbehalten

• Teilnahmebedingungen:  Gemäß Vorgabe der DAV-Sektion Kaufbeuren-Gablonz (Haftung und Sonstiges) 

Definition der Schwierigkeiten unserer Touren 

A B C S +

• Anstieg: über 600 Höhenmeter 

• Gehzeit: 5 — 7 Std. 

• Gipfelbesteigungen, Trittsicherheit

• Anstieg: 500–600 Höhenmeter 

• Gehzeit: 3 — 5 Std. 

• Hüttenzustiege, Bergpfade

• Anstieg: bis 400 Höhenmeter 

• Gehzeit: 2 — 4 Std. 

• leichte Bergwege, Forststraßen

• Sonstiges 

• Radtour 

Januar Im Januar findet kein Gruppenabend statt !

01.01.2019 Ski- und Schneeschuhtour zur KOLBENSATTELHÜTTE B Alfred & Margaretha 

Abendwanderung zur BERGMANGALPE C Otto 

Wanderung durch den Reutwald zum HACK C Erika 

Februar Freitag, 01.02.2019 Gruppenabend B I L D E R: Jahresrückblick 2018  Siegfried 

Schneeschuhtour von Pfronten zur ALPE KÖGELHOF C Karin & Klaus 

Schneeschuhtour – Ausgangspunkt und Ziel von der Schneelage abhängig B Siegfried 

Wanderung zur VILSER ALM + Rodeln B Siegfried 

März Freitag, 01.03.2019 Gruppenabend B I L D E R: Nepal Richtung Mt. Everest  Egon 

Wanderung von der Salober Alm auf den FALKENSTEIN B Otto 

Schneeschuhtour von Pfronten auf die KAPPELLER ALP B Siegfried 

April Freitag, 05.04.2019 Gruppenabend B I L D E R: Basilikata – Süditalien  Erika 

Wanderung zur GUNDHÜTTE C Margit 

Wanderung auf den BUCHENBERG C Erika 

Fahrt durch das UNTERALLGÄU Mecki 

Mai Freitag, 03.05.2019 Gruppenabend B I L D E R: Grand Canyon + Death Valley  Bernhard 

Wanderung von Immenstadt zum BÄRENKÖPFELE B Otto 

Wanderung von Nesselwang nach MARIA TROST C Margit 

Radtour – Strecke und Ziel noch offen Traudl 
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Juni Freitag, 07.06.2019 Gruppenabend B I L D E R: Eindrücke aus der Sahara  Franz 

Von Mittelberg durchs WILDENTAL - Fahrt mit → + A Siegfried 

Bergtour auf die JÖCHLSPITZE B Reinhard & Rosemarie 

Radtour von RÜCKHOLZ ↔ PFRONTEN Karin & Klaus 

Juli Freitag, 05.07.2019 Gruppenabend B I L D E R: Wandern auf Samos  Klaus

Bergtour auf das RANGISWANGER HORN A Traudl 

2-Tages -Tour + ÜN auf der HANAUER HÜTTE + KOGELSEESPITZE A Siegfried 

Wanderwoche → → MARTELL / Südtirol AB
C 

Otto 

August Im August findet kein Gruppenabend statt !

Bergtour vom Nebelhorn zum DAUMEN A Alfred & Margaretha 

Bergtour von Mellau auf die KANISFLUH A Alfred & Margaretha 

Radtour abseits der Hauptrouten zum URISEE Siegfried 

September Freitag, 06.09.2019 Gruppenabend B I L D E R: Bergsteigen auf Elba  Alfred 

Bergtour auf das RUBIHORN A Siegfried 

Bergtour von Unterjoch über den ZINKEN und SORGSCHROFEN A Karin & Klaus 

Radtour um den THANELLER Reinhard & Rosemarie 

Oktober Freitag, 04.10.2019 Gruppenabend B I L D E R: 4 Tage 3 Hütten  Siegfried 

Wanderung von Fischen via Bolsterlang zum BERGHAUS SCHWABEN C Margit 

Bergtour zum BESLER A Otto 

Radtour zur Creszentia-Kapelle in DIENHAUSEN Erika 

Mittwoch 
23.10.2019

JUBILARFEIER S Hertha 

November Freitag, 01.11.2019 Gruppenabend B I L D E R: Kenia – Kilimandscharo  Karl 

Wanderung zur DÜRRENBERGALM B Erika & Siegfried 

Rundwanderung um PREM C Reinhard & Rosemarie 

Dezember Im Dezember findet kein Gruppenabend statt !

06.12.2019 Jahresabschluss-Wanderung + Einkehr in der MOOSHÜTTE C Erika & Siegfried 

Wanderung zur LEBENDEN KRIPPE C Margaretha 
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Die Genusswanderer

Wandern & Genießen

Auf Bergpfaden, entlang an Flüssen und Bächen, vorbei an blühenden Wiesen, mystische 
Landschaften betrachten, Ausblicke genießen... Sobald das Wetter schön ist, machen wir uns 
auf den Weg, denn der Weg ist unser Ziel. Gruppentreff en ist jeweils um 16:00 Uhr im Gast-
haus Belfort (bzw. im Vereinszentrum) an den untenstehenden Terminen.

Termine
07.01./18.02./18.03./15.04./20.05./17.06./19.08. Vereinszentrum/16.09./14.10./18.11.2019. An 
den Gruppennachmittagen werden u. a. die nächsten Touren vorgestellt. Tourenvorschau: 
Tradionelle (Winter-) wanderung zum Senkelekopf, Altherrenweg Oberammergau, Alp- und 
Almenwanderungen z. B. Alpe Oberegg, Scheuenalpe, Gutenalpe...Wer teilnehmen möchte, 
wird in unsere Liste aufgenommen  und per Telefon bzw. E-Mail benachrichtigt.  .
Leitung 
Ursula Klimm 08341 13131, ulla.klimm@t-online.de und 
Werner Létang 08341 17529, werner.letang@googlemail.com 
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Eigentlich sind wir irgendwie alle E-BikerIn-
nen: Bei uns steht das „E“ aber für E-rlebnis als 
Antrieb und es fl ießen die Schweißperlen und 
nicht Elektronen, die einem die Arbeit abneh-
men. Wenn man es so sieht, hatten wir auch 
dieses Jahr wieder ganz viel „E“ auf unseren 
Touren! Beim Ausfl ug auf die Amberger Hütte 
war das MTB eigentlich nur Mittel zum Zweck, 
um uns einen langen Hüttenhatsch zu erspa-
ren und uns nach den Hochtouren auf den 
Sulzkogel und den Schrankogel wieder ins 
Tal zu befördern. Aber natürlich gab es auch 
die „reinen“ Radltouren mit allen Zutaten: 
Tragen, Trails und Gipfelerlebnisse im Juni im 

Vinschgau auf der Spitzen Lun hoch nach St. 
Martin im Kofel. Auf unserer Wochenendtour 
im Herbst am Reschenpass kamen neben den 
Rädern auch wieder die Wanderschuhe zum 
E-insatz bei der Tour auf den Valdafurner- 
und Schartlkopf. Nach der Übernachtung auf 
der traumhaften Selbstversorgerhütte starte-
ten wir am nächsten Tag zur Plamortebene. 
Anschließend ging‘s auf einem knackigen 
Trail zum Reschensee hinunter und anschlie-
ßend auf der anderen Seite wieder hinauf zur 
Reschener Alm mit E-inkehr und über den 
Grün- und Schwarzsee wieder zurück nach 
Nauders. Hat eben einen besonderen Reiz, 
das E-Biken!  . 

Mountainbikegruppe

E-Biken ohne Motor: Erlebnis, Einsatz, Einkehr!
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Kajakgruppe

Rückblick

Seit dem Herbst 1987 gehe ich nun ins Hallen-
bad Kaufbeuren, um im Winter mit Freunden / 
Bekannten / Neulingen und „Alten Hasen“ Ka-
jak zu fahren / zu üben und zu lernen. 

Ich bedanke mich und im Namen der rund 
300 verschiedenen Teilnehmer und Trainer 
diverser Kurse / Trainingsabende und schönen 
Stunden in unserem Hallenbad ganz herzlich 
bei der Stadt Kaufbeuren.

Was alles gepaddelt wurde

Bregi Days / Sava Bojhinka / Eiskanal / Plattling 
/ Hunigen / Vorderrhein / Wertach / Iller / Lech 
/ Rookies Wettkampf / usw.

Ziele

Hallenbad / Iller / Saalach / Sill / Lech / Bosnien 
/ Loferrodeo / DKV Lehrgang Augsburg / Deut-
sche Meisterschaft / Saint Pierre de Bouf / Tarn 
/ Simme / Sane / Slowenien / Trainingsabende 
Eiskanal

Infos zum Hallenbadtraining und Touren gibt’s 
unter:
Markus Hacker
0152 33542035
www.alpenverein-kaufbeuren-gablonz.de/
sektions-gruppen/kajakgruppe.html

Foto: Archiv des DAV, München

Foto: Archiv des DAV, München
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Hofmann OHG · Heimenegger Weg  1 · 87719 Mindelheim
Hofmann OHG · Sudetenstr. 100  · 87600 Kaufbeuren

www.intersport-hofmann.de

   EVENTS
            
      Sölden  Montafon  Dolomiten  
                   

 

Warth  Ischgl 

                SKISSERVICE

   

               vom Profi  Montana Race

   

www.intersport-hofmann.de/events 

SKITEST

RENTSaisonverleih

KINDERSKITauschsystem

SKIFAHRTEN 

WIR MACHEN WIR MACHEN DICH GLÜCKLICH ! DICH GLÜCKLICH ! 
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TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Mit der Anmeldung zu den Touren und Ausbil-
dungen akzeptieren die Teilnehmer folgende 
Teilnahmebedingungen:

1. Teilnahmeberechtigung

Teilnahmeberechtigt sind alle Mitglieder der 
Sektion, soweit sie die aus der Ausschreibung 
ersichtlichen Voraussetzungen erfüllen, sich 
entsprechend anmelden und an den Vorbe-
sprechungen teilnehmen.

2. Persönliche Fähigkeiten

Alle Teilnehmer müssen die aus der Ausschrei-
bung ersichtlichen konditionellen und alpinis-
tischen Voraussetzungen erfüllen. Der Touren-
führer ist berechtigt, die Leistungsfähigkeit 
und Ausrüstung der Teilnehmer zu überprüfen. 
Er kann Teilnehmer ausschließen, die den An-
forderungen nicht gewachsen erscheinen oder 
die Durchführung der Veranstaltung stören, 
behindern oder gefährden. Bei Skitouren und 
Skihochtouren wird vorausgesetzt, dass
die Teilnehmer ein Mehr-Antennen-LVS-Ge-
rät verwenden und im Umgang damit geübt 
sind.

3. Anmeldungen

Für 2019 hat sich der Anmeldemodus für 
Touren und Kurse aus dem Sektionspro-
gramm wie folgt geändert:
Kurse und Touren aus dem Programm 2019 
werden ab November zur Einsicht auf unse-
re Homepage gestellt und ab 1. Dezember 
online freigeschaltet. Das heißt ihr könnt 
euch ab dem 1. Dezember online, per E-Mail 
(info@alpenverein-kaufbeuren-gablonz.de) 
oder telefonisch (08341 73016) anmelden. 
Anmelden könnt ihr euch wie bisher erst-
malig für:
• insgesamt 3 Kurse und Mehrtagestouren
• 3 Tagestouren  
Anmeldungen für weitere Touren und Kurse 
nehmen wir gerne ab dem 15. Januar entge-
gen. Ihr werdet per E-Mail über euren Platz 
in der Liste informiert. Der Anmeldetermin 
6 Wochen vor der Tour für`s zweite Halbjahr 
entfällt. 

Mit eurer Anmeldung gebt ihr das Einver-
ständnis, dass eure Kontaktdaten (E-Mail, 
Tel.-Nr.) an den Tourenleiter weitergege-
ben werden. Die Daten werden nur für die 
angemeldete Tour verwendet und dann 
wieder gelöscht. Mit eurer Anmeldung wil-
ligt ihr ebenso ein, dass Fotos von der Tour 
veröff entlicht werden dürfen (Mitteilungs-
heft, Website, Zeitung). Wer dem nicht wi-
derspricht, erteilt somit hierfür sein Einver-
ständnis (siehe 9. Recht am Bild).

4. Vorbesprechung

Je nach Art der Tour fi ndet eine Vorbespre-
chung statt. Die Teilnahme hieran ist verbind-
lich. Ort und Zeit sind im Sektionsprogramm 
angegeben. Erscheint ein gemeldeter Teilneh-
mer unentschuldigt nicht zu einer Vorbespre-
chung, kann ihn der Tourenleiter von der Tour 
ausschließen.

5. Kostenbeteiligung

Sektionstouren:
Wenn im Sektionsprogramm bei der jewiligen 
Veranstaltung keine anderen Beträge angege-
ben sind, werden berechnet: 
Eintagestouren: 5,00 €
Mehrtagestouren: 15,00 € pro Übernachtung
Schüler und Auszubildende sind frei, Touren-
leiter, Gruppenleiter, Studenten u. Senioren 
(70+) zahlen die Hälfte der angegebenen Be-
träge.

Sollten Reservierungs- und/oder Stornierungs-
gebühren seitens der Hütten bzw. Gasthöfe 
erhoben werden, so können diese unmittelbar 
bei den angemeldeten Teilnehmern abge-
bucht werden.

Teilnahmebedingungen

© BetaFilm
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TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Teilnahmebedingungen

Ausbildungskurse:
Wenn im Sektionsprogramm bei der jeweiligen 
Veranstaltung keine anderen Beträge angege-
ben sind, werden berechnet:
Eintageskurse: 20,00 €
2-Tages- u. Wochenendkurse: 40,00 € gesamt.
Schüler, Auszubildende, Tourenleiter u. Grup-
penleiter sind frei. Studenten u. Senioren (70 +) 
zahlen die Hälfte der angegebenen Beträge.

Zahlung:
Betrag wird mit der Anmeldung fällig. Einzug 
erfolgt per SEPA-Lastschrift zulasten des Bei-
tragszahlers in Höhe der ausgeschriebenen 
Gebühr im Zeitraum zwischen 7-10 Bankar-
beitstagen vor der Unternehmung.

Rückerstattung der Kostenbeteiligung:
Absage durch die Sektion:  100 %
Absage durch den Teilnehmer, 
bzw. die Teilnehmerin
(nur über das Büro möglich)
auch im Krankheitsfall:  0 %
Jemand kann von der Warteliste
nachrutschen:  100 %
Kein Nachrutschen von der Warteliste
mehr möglich:  0 %
Teilnehmer erscheint nicht zur Tour:  0 %
Rückerstattung erfolgt per Gutschrift.

6. Persönliche Kosten

Die Kosten für Fahrt, Unterkunft oder Verpfle-
gung trägt jeder Teilnehmer selbst.

7. Haftung

Durch § 6 der Satzung wird die Haftung der 
Sektion für Fälle leichter Fahrlässigkeit aus-
geschlossen. „Eine Haftung für Schäden, die 
einem Mitglied bei der Benutzung der Vereins-
einrichtungen oder bei der Teilnahme an Ver-
einsveranstaltungen entstehen, ist über den 
Umfang der vom DAV abgeschlossenen Versi-
cherungen hinaus auf die Fälle beschränkt, in 
denen einem Organmitglied oder einer sonsti-
gen für die Sektion tätigen Person, für die die 
Sektion nach den Vorschriften des bürgerli-
chen Rechts einzustehen hat, Vorsatz oder gro-
be Fahrlässigkeit zur Last gelegt werden kann.“

8. Richtlinie Fahrtkostenaufteilung bei Sek-
tionstouren und Ausbildungskursen

Diese Regelung soll als Richtlinie für die Auf-
teilung der Fahrtkosten bei Privat-Kfz wäh-
rend Sektionstouren und Ausbildungskursen 
dienen. Fahrer von Privat-Kfz sollen einen 
Ausgleich für Nebenkosten, Spritkosten und 
Abnutzung des Fahrzeugs bekommen. Dieser 
soll durch die Mitfahrer - ohne Zuschuss durch 
die Sektion - erfolgen. Für die Bildung von 
Fahrgemeinschaften soll ein finanzieller An-
reiz bestehen, denn die Sektion wünscht sich, 
dass Touren, Ausbildungen und Wanderun-
gen nach Möglichkeit mit dem ÖPNV oder mit 
Fahrgemeinschaften erreicht werden.

Unsere Empfehlung ist, jedes Fahrzeug ge-
trennt abzurechnen und die Fahrer pro gefah-
renem Kilometer wie folgt  zu vergüten:

nur Fahrer im Auto:  0,00 €
1 Mitfahrer:  0,10 €
für jeden weiteren Mitfahrer 0,05 €

Diese Kosten werden von allen Mitfahrern - 
also ohne den Fahrer - zu gleichen Teilen ge-
tragen. Nebenkosten wie Parkgebühren und 
Maut werden ebenso von allen Mitfahrern zu 
gleichen Teilen getragen.

9. Recht am Bild

Einverständnis zur Nutzung von Bildmaterial:
Der/Die Teilnehmer/Teilnehmerin willigt ein, 
dass von ihm/ihr im Rahmen von Sektionsver-
anstaltungen hergestellte Fotos und Videos 
von der Sektion Kaufbeuren-Gablonz zur Be-
richterstattung über die jeweilige Veranstal-
tung veröffentlicht werden dürfen. Die Sektion 
Kaufbeuren-Gablonz darf derartige Fotos und 
Videos insbesondere auf Social-Media-Ac-
counts (Facebook, Instagram, Snapchat), auf 
ihrer Website sowie in ihrer Vereinszeitschrift 
veröffentlichen.
Diese Einwilligung kann der/die Teilnehmer(in) 
jederzeit und ohne Nachteile gegenüber der 
Sektion Kaufbeuren-Gablonz widerrufen.  .
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SCHWIERIGKEIT / KONDITION / AUSRÜSTUNG

BERGWANDERUNGEN UND BERGTOUREN

Bergwanderung leicht

Gehen und Steigen auf gut markierten We-
gen und Steigen. Diese können steil auf- und 
abwärts auch auf schmalen Pfaden führen, 
welche in der Regel keine absturzgefährdeten 
Passagen enthalten.
Ausrüstung: A

Bergwanderung mittelschwer

Zusätzlich: Sicheres Gehen auch auf schmalen, 
steilen Wegen und auch im weglosen Gelände. Ab-
sturzgefährdete sowie drahtseilgesicherte Passa-
gen und kurze, einfache Kletterstellen, die den Ge-
brauch der Hände erfordern, können vorkommen. 
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich.
Ausrüstung: A

Bergtour 
(mit Angabe einer evtl. Schwierigkeit)

Zusätzlich: Sicheres seilfreies Steigen und 
Klettern in kurzen Felspassagen. Auf schmalen, 
steil angelegten Wegen, oft mit Absturzgefahr, 
kommen gehäuft versicherte Gehpassagen 
und/oder einfache Kletterstellen vor, die den 
Gebrauch der Hände erfordern.
Ausrüstung: A

HOCHTOUREN

Hochtour leicht

Erfahrung im Begehen von Firnfeldern bis 35 
Grad wird vorausgesetzt. Weglose Passagen 
und exponierte Steige setzen Trittsicherheit 
und Schwindelfreiheit voraus. Eine mögliche 
Spaltengefahr kann das Anseilen auf kurzen 
Gletscherpassagen und den Umgang mit 
Steigeisen und Pickel erforderlich machen.
Ausrüstung: A+D

Hochtour mittelschwer 
(Schwierigkeitsgrad im Fels nach UIAA)

Sicherer Umgang mit Seil, Pickel, und Steigei-
sen und Erfahrung im Begehen von Firnfeldern 
wird vorausgesetzt. Stellenweise ausgesetzte 
steile Pfade, Flanken und Grate. Im hochal-
pinen Gelände müssen bis 45 Grad bewältigt 
werden können.
Ausrüstung: mind. A+D

Hochtour schwer
(Schwierigkeitsgrad im Fels nach UIAA)

Absolut sicherer Umgang mit Steigeisen (Verti-
kal- und Frontaltechnik) und Eispickel erforder-
lich. Schwierige und lange Anstiege über spal-
tenreiche Gletscher. Steile Flanken und Grate 
können zum Teil 45 Grad übersteigen. Eine 
sichere Seilhandhabung und Erfahrung in der 
Spaltenbergung sind hier zwingend nötig.
Ausrüstung: mind. A+D

KLETTERSTEIGTOUREN

Zur schnellen Orientierung über die Anforde-
rungen der einzelnen Klettersteige wurden 
diese in eine dreistufige Skala eingeteilt. Die 
Skala gibt eine grobe Orientierung über den 
Gesamtcharakter einer Tour, der sich aus den 
technischen Anforderungen der Klettersteig-
abschnitte einerseits und aus Länge, Höhen-
lage und anderen Erschwernissen andererseits 
zusammensetzt.

Klettersteig leicht

Klettersteige in mäßig steilem Felsgelände, 
mitunter auch in größeren Höhenlagen. Für 
erfahrene, schwindelfreie, ausdauernde Berg-
wanderer auch ohne besondere Klettersteiger-
fahrung problemlos. Die Sicherungen dienen 
vorwiegend nur gegen das Gefühl der Expo-
niertheit bzw. zur Fortbewegung – ohne Siche-
rungen wäre Kletterei bei geringen Schwierig-
keiten (I – II) erforderlich.
Ausrüstung: G

Klettersteig mittelschwer

Klettersteige in steilem Felsgelände und in al-
len Höhenlagen. Nur für erfahrene Bergsteiger 
mit etwas Klettersteigroutine. Die gesicherten 
Abschnitte erfordern bereits ein gewisses Maß 
an Armkraft – ohne Sicherungen wäre mäßig 
schwierige oder mittelschwierige Kletterei (II – 
III) erforderlich.
Ausrüstung: G

Schwierigkeit / Kondition / Ausrüstung
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Klettersteig schwer

Klettersteige in sehr steilem bzw. extrem expo-
niertem Felsgelände und in allen Höhenlagen. Nur 
für sehr versierte Klettersteiggeher zu empfehlen. 
„Sportklettersteige“ erfordern große Armkraft. Es 
kennzeichnet auch Touren mit nur mittelschweren 
Klettersteigabschnitten, aber schwieriger Routen-
führung mit vielerlei Risiken, z.B. in hochalpinem 
Gelände. Ohne Sicherungen wäre mittelschwieri-
ge bis schwierige Kletterei (III – IV) erforderlich.
Ausrüstung: G

SKITOUREN / SKIHOCHTOUREN

Wir orientieren uns an der SAC-Schwierigkeits-
skala für Skitouren, die auch der DAV über-
nommen hat.
Die Schwierigkeitsangaben dienen als Richt-
werte bei guten Schnee-, Witterungs- und 
Sichtverhältnissen. Die Bewertung bezieht sich 
ausschließlich auf den skifahrerischen Teil der 
Touren (Aufstieg und Abfahrt). Alpintechni-
sche Schwierigkeiten sind bei der jeweiligen 
Tourenbeschreibung nach der UIAA-Skala für 
Kletterstellen angegeben.

Skitour leicht (Schwierigkeitsgrad L)

Die Hänge sind fl ach bis mäßig steil (Neigun-
gen bis etwa 30 Grad). Kurze Stellen können 
auch ein wenig steiler ausfallen, bieten aber 
reichlich Platz, um die Schwünge ausfahren 
zu können. Engstellen sind allenfalls fl ach und 
harmlos. Keine Abrutschgefahr.
Ausrüstung: A+E

Skitour mittelschwer (Schwierigkeitsgrad WS)

Die Touren führen über meist off ene Hänge mit 
kurzen Steilstufen (bis etwa 35 Grad Neigung), die 
Spitzkehren erfordern. Engstellen sind kurz und 
wenig steil. Obwohl die Hänge meist wenig ausge-
setzt sind und fl ach auslaufen, besteht doch – be-
sonders bei Hartschnee – Abrutschgefahr.
Ausrüstung: A+E

Skitour schwer (Schwierigkeitsgrad ZS)

Diese anspruchsvollen Skirouten führen über 
Steilstufen bis 40 Grad ohne Ausweichmöglich-
keit. Hindernisse erfordern sichere Spitzkehren-
technik und in der Abfahrt gute Reaktion. Zudem 
verlangen zahlreiche, teils steile Engstellen sowie 
schmale Rücken und Kämme absolut kontrollier-
tes Fahrverhalten. Ein Sturz oder Abrutschen birgt 
ernsthafte Verletzungsgefahr.
Ausrüstung: A+E

Skihochtour leicht

Anforderungen wie bei Skitour leicht, zusätz-
lich: Anseilen am Gletscher, Spaltenbergung.
Ausrüstung: A+E+D

Skihochtour mittelschwer

Anforderungen wie bei Skitour mittelschwer, 
zusätzlich: Aufsteigen in Seilschaft, Abfahren 
am Seil über kurze Passagen, sichere Handha-
bung von Pickel und Steigeisen, Spaltenber-
gung.
Ausrüstung: A+E+D

Skihochtour schwer

Anforderungen wie bei Skitour schwer, zusätz-
lich: Aufsteigen und Abfahren in Seilschaft in 
spaltenreichem Gelände, gute Steigeisentech-
nik auch über längere Passagen, Sichern im Eis 
und kombiniertem Gelände, Spaltenbergung.
Ausrüstung: A+E+D
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SCHNEESCHUHTOUREN

Kenntnisse in der Handhabung von LVS-Gerät, 
Sonde und Lawinenschaufel sind bei allen 
Schneeschuhtouren Voraussetzung.

Schneeschuhtour leicht

Gehen im hügeligen Gelände bis ca. 250 Hm, 
mäßig ansteigend und abfallend.
Ausrüstung: F

Schneeschuhtour mittelschwer

Zusätzliche Anforderungen: Erfahrung im 
Schneeschuhgehen, für Gipfelaufstieg evtl. 
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit, Kenntnis 
im Steigeisengehen, längere Steilpassagen bis 
ca. 35 Grad.
Ausrüstung: F

MTB-TOUREN

MTB-Tour leicht

Nötige Fähigkeiten: Kontroll-Check, kontrollier-
tes und optimales Bremsen, Schalten am Berg, 
sichere Bike-Beherrschung bei nicht zu hohen 
Geschwindigkeiten und nicht zu steilem Ge-
lände auf breiten befestigten Wegen.
Ausrüstung: H

MTB-Tour mittelschwer

Zusätzliche nötige Fähigkeiten: diverse Kurven-
techniken, Hindernisse überqueren (Vorderrad 
heben, Stufen, Rinnen etc.) sicher mit Clickies, 
Singletrail-Basics, sichere Bikebeherrschung 
bei mittleren Geschwindigkeiten und Gefälle.
Ausrüstung: H

MTB-Tour schwer

Zusätzliche nötige Fähigkeiten: Kurventechnik 
(Haarnadelkurven), große Hindernisse (Stufen 
bergauf oder bergab), fortgeschrittene Single-
trail-Techniken, sichere Bike-Beherrschung bei 
höheren Geschwindigkeiten und großem Ge-
fälle.
Ausrüstung: H

KANUTOUREN

Ausrüstung: I

KONDITION

Für Bergwanderungen, Bergtouren, Hoch-
touren, Klettersteigtouren, Skitouren und 
Skihochtouren.

Kondition gering

für ca. 800 Hm und ca. 5 Std. Gesamtgehzeit
erforderlich. (davon  2-3 Std. Aufstieg)

Kondition mittel

für 800–1200 Hm und bis zu 7 Std. Gesamtgeh-
zeit nötig. (davon 3 bis zu 5 Std. im Aufstieg)

Kondition groß

für 1200–1600 Hm und Ausdauer für mehr als 7 
Std. Gesamtgehzeit nötig. Davon evtl. mehr als 
5 Std. im Anstieg, sowie die damit verbunde-
nen langen Abstiege.

FÜR MTB-TOUREN

Kondition gering

für ca. 800 Hm, 30 km, 2-4 Std. Fahrzeit

Kondition mittel

für ca. 800–1500 Hm, 30-40 km, 4-6 Std. Fahr-
zeit

Kondition groß

ab ca. 1500 Hm, 40-60 km, ab 6 Std. Fahrzeit

Foto: Archiv des DAV, München
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DIE UIAA-SKALA FÜR FELSSCHWIERIGKEITEN

Auch wenn die verbale Definition der UIAA-
Skala mittlerweile etwas „angestaubt“ klingt, 
sei sie zur Orientierung für Kletterneulinge hier 
doch wiedergegeben, da sie in alpinen Routen 
nach wie vor ihre Gültigkeit hat.

I Geringe Schwierigkeiten, einfachste Form  
 der Felskletterei (kein leichtes Gehge- 
 lände!). Die Hände sind zur Unter- 
 stützung des Gleichgewichtssinnes er- 
 forderlich. Anfänger müssen am Seil gesi- 
 chert werden. Schwindelfreiheit erforder- 
 lich.

II Mäßige Schwierigkeiten. Hier beginnt die  
 Kletterei, die „Drei-Punkt-Haltung“ erfor- 
 derlich macht.

III Mittlere Schwierigkeiten. Zwischensi- 
 cherungen an exponierten Stellen empfeh- 
 lenswert. Senkrechte Stellen oder gutgrif- 
 fige Überhänge verlangen bereits Kraft- 
 aufwand. Geübte und erfahrene Kletterer  
 können Passagen dieser Schwierigkeit  
 noch ohne Seilsicherung erklettern.

IV Große Schwierigkeiten. Hier beginnt die  
 Kletterei schärferer Richtung. Erhebliche  
 Kletter-Erfahrung notwendig. Längere Klet- 
 terstellen bedürfen meist mehrerer Zwi- 
 schensicherungen. Auch geübte und er- 
 fahrene Kletterer bewältigen Passagen  
 dieser Schwierigkeit gewöhnlich nicht  
 mehr ohne Seilsicherung.

V Sehr große Schwierigkeiten. Zunehmende  
 Anzahl der Zwischensicherungen ist die  
 Regel. Erhöhte Anforderungen an körper- 
 liche Voraussetzungen, Klettertechnik u. 
 Erfahrung. Lange hochalpine Routen im  
 Schwierigkeitsgrad V zählen bereits zu  
 den ganz großen Unternehmungen in den  
 Alpen und außeralpinen Regionen.

VI Überaus große Schwierigkeiten. Die Klet- 
 terei erfordert weit überdurchschnittliches  
 Können und hervorragenden Trainings- 
 stand. Große Ausgesetztheit, oft verbun- 
 den mit kleinen Standplätzen. Passagen  
 dieser Schwierigkeit können in der Regel  
 nur bei guten Bedingungen begangen  
 werden.

VII, VIII, IX, X, XI, XII 
Am besten ausprobieren und in Worte fassen.
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AUSRÜSTUNGSLISTE

Bei sämtlichen Sektionstouren ist der Mitglieds- 
ausweis mitzuführen.

Die mit „n.V.“ gekennzeichneten Ausrüstungs-
gegenstände sind nur nach Vereinbarung mit 
dem Tourenleiter erforderlich. Der Hinweis 
„ausl.“ bedeutet: in der Geschäftsstelle ausleih-
bar.

(A) für Bergwanderungen u. 1-Tages-Touren:

 • Bergstiefel mit fester Profilsohle und ho- 
 hem Schaft
 • Berghose, leichter, strapazierfähigige- 

 Stoff, evtl. kurze Hose
 • Regenbekleidung (Anorak, Überhose, 

 Gamaschen)
 • Teleskopstöcke
 • Rucksack mit Regenschutz
 • Zusatzverpflegung (Energieriegel)
 • Trinkflaschen mit mind. 2 Liter Inhalt
 • Taschenmesser
 • Funktionshemd, Pullover
 • Faserpelzjacke, Mütze, Stirnband
 • Sonnenschutz (Brille, Hut, Creme)
 • Erste-Hilfe-Material, Rettungsdecke
 • persönliche Medikamente
 • Ausweise (Pass und AV)
 • Handy + wichtige Nummern!!

(B) zusätzlich für Mehrtagestouren:

 • Hüttenschlafsack
 • Wasch-Set
 • Persönliche Medikamente
 • Erste-Hilfe-Ergänzungsset!!
 • Stirnlampe [n.V.]
 • Biwaksack [n.V.]
 • Gebietskarten, mögl. 1 : 25000, 

  AV-Karten o.ä. [n.V., ausl.]
 • Gebietsführer [n.V., ausl.]
 • Höhenmesser, Kompass, Planzeiger für  

 AV-Karten [n.V.]
 • Turnschuhe, Hüttenschuhe [n.V.]

(C) zusätzlich für Klettersteige:

 • Hüftgurt
 • Klettersteigbremse mit Klettersteigka- 

  rabinern [ausl.]
 • Helm [ausl.]
 • Lederhandschuhe
 • Karabiner mit großer Öffnung und Ver- 

  schluss
 • Bandschlinge genäht (1,20 m)

(D) zusätzl. für Gletscher / Skihochtouren:

 • Steigeisenfeste Bergschuhe
 • angepasste Steigeisen mit Frontal- 

  zacken [ausl.]
 • Eispickel [ausl.]
 • Hüftgurt
 • Seil [n.V.]
 • 2 Schraubkarabiner (HMS)
 • 2-3 Normalkarabiner
 • 3 Reepschnüre 5 mm stark 

  (4 m, 2 m, 1 m lang)
 • Bandschlinge genäht (1,20 m)
 • Helm [n.V., ausl.]
 • Eisschrauben [n.V.]
 • Gamaschen [n.V.]

(E) zusätzl. für Skitouren / Skihochtouren:

 • Tourenski mit Tourenbindung (einge- 
  stellt)
 • Skistöcke (Teleskop)
 • Steigfelle (Spann-Klebefelle)
 • Tourenskischuhe
 • Harscheisen
 • angepasste Steigeisen [n.V., ausl.]
 • 2 Paar Handschuhe
 • LVS-Gerät [ausl.]
 • Lawinensonde, Lawinenschaufel [ausl.]
 • AV-SnowCard [n.V.]
 • Reepschnur (4 m lang, 5 mm stark)
 • warme, zweckmäßige Bekleidung
 • winddichte Überbekleidung
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(F) zusätzlich für Schneeschuhtouren:

 • Schneeschuhe (Körpergewicht!) [ausl.]
 • Skistöcke oder Teleskopstöcke mit 

  großen Tellern
 • LVS-Gerät [ausl.]
 • Lawinensonde, Lawinenschaufel [ausl.]
 • warme, zweckmäßige Bekleidung
 • winddichte Überbekleidung
 • Gamaschen

(G) zusätzlich für Klettertouren:

 • Hüftgurt
 • Helm [ausl.]
 • Seil [n.V.]
 • übrige Kletterausrüstung nach Abspra- 

 che: HMS-Karabier, Express-Schlingen,  
 Bandschlingen genäht, Tube/Abseil- 
 achter, Klemmkeile, Friends

(H) zusätzlich für MTB-Touren:

 • Fahrradhelm
 • Fahrradhandschuhe
 • Wetterschutz
 • Ersatz-Schlauch, Pumpe, Pannen-Set

(I) für Kanutouren:

 • wildwassertaugliches Boot
 • Paddel
 • Spritzdecke (falls erforderlich)
 • Schwimmweste
 • Helm
 • Kälteschutz (je nach Bedingungen Neo- 

 prenanzug oder Wechselwäsche)
 • wasserfeste Schuhe
 • evtl. Wurfsack

Alle Dokumente können über unsere Website www.alpenverein-kaufbeuren-gablonz.de, Rubrik 
Service, herunter geladen werden.

Bürogemeinschaft Rechtsanwälte

Dirk Streichert

         

Ulrich Lübbing
Fachanwalt für Steuerrecht

Salzmarkt 14   87600 Kaufbeuren
Telefon  (08341) 8391  Telefax  (08341) 74769
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Wir sind in unserer einzigartigen Heimat, in Na-
tur und Kultur, direkt vor der Haustür in Stadt 
und Land oder im Gebirge unterwegs. Mit dem 
Programm DRAUSSEN VOR DER HAUSTÜR 
bieten wir Naturerlebnisse mit Kopf, Herz und 
Hand an. Uns geht es um ein Kennenlernen des 
Natur- und Kulturraumes vor Ort und um ein 
Erfahren von ökologischen Zusammenhängen. 
Denn: Nur wer die Naturschätze unserer Hei-
mat kennt und liebt, wird sich dafür einsetzen.

Mi 27.03.2019
N1 Walderlebnispfad Dienhausen
Wir wandern auf dem Pfad. Besteigen den Rö-
merturm. Besuchen das Hexenhaus und das 
Hügelgrab. Lassen Sie sich überraschen! 
Gehzeit : etwa 3,5 Stunden, 
Treff punkt : 10 Uhr, KF, Edelweißstr. 67, 
   Fahrt mit Fahrgemeinschaften,
   leichte Wanderung, Brotzeit, 
   Getränk.
Leitung : Ilse Konrad, Ulrike Seifert

Mi 17.04.2019
N2 Teufelsküche und Dillinger Weg
Gemeinsam entdecken wir die Teufelsküche 
und genießen die Natur im Günztal. Wandern 
durch den Buchenwald und bestimmen Früh-
lingsblumen, Bäume und Sträucher.

Gehzeit : etwa 3 Stunden.
Treff punkt : 10 Uhr, Vereinszentrum, 
   Fahrt mit Fahrgemeinschaften,
   leichte Wanderung, Brotzeit, 
   Getränk, Wetterschutz, Ein-
   kehr möglich.
Leitung : Ulrike Seifert

Mi 08.05.2019
N3 Entlang der Würm
Wir wandern entlang der Würm und dem 
Nymphenburger Kanal von Pasing zum Nym-
phenburger Park. Wir besuchen die Jugendbi-
bliothek in Schloss Blutenburg und die Ausstel-
lung: So leben sie noch heute. 
Gehzeit : 4 Stunden,
Treff punkt : 8.30 Uhr, Bahnhof Kaufbeuren, 
   Stadtwanderung, Brotzeit, Ge-
   tränk, Wetterschutz, Einkehr 
   möglich.
Leitung : Ilse Konrad

Mi 26.06.2019
N4 Stadterkundung per Rad
Mit dem Rad erkunden wir den Wald rund um 
Neugablonz. Radeln von der Neugablonzer 
Straße über den Wasserberg, den Isergebirgs-
hain bis zum Trümmergelände. Zurück geht 
es über den Friedhof, Rüdigerbrunnen und die 
Papageiensiedlung.

Draussen vor der Haustür
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Draussen vor der Haustür

Dauer : etwa 2,5 Stunden,
Treff punkt : 17 Uhr, Holz-Fußgängerbrücke
   über die Neugablonzer Straße,
   fahrtüchtiges Rad, Helm, Geld 
   für Einkehr. 
   begrenzte Teilnehmerzahl
Leitung : Ulrike Seifert

Mi 23.10.2019
N5 Alpines Museum München
Zum 150. Geburtstag des Alpenvereins besu-
chen wir die neu gestaltete Dauerausstellung. 
Wandern an der Isar und stärken uns im Cafè 
Isarlust.
Gehzeit : etwa 2 Stunden.
Treff punkt : 8.30 Uhr, Bahnhof Kaufbeuren,
   Stadtspaziergang, Brotzeit, 
   Getränk, 
Leitung : Ilse Konrad, Ulrike Seifert

Sa 16.11.2019
N6 Rund um den Bärensee
Wir wandern vom Hirschzeller Wehr entlang 
der Wertach, rund um den Bärensee.
Gehzeit : etwa 3,5 Stunden,
Treff punkt : 13 Uhr, Hirschzeller Wehr an 
   der Schelmenhofstraße,
   leichte Wanderung, Brotzeit, 
   Getränk, Wetterschutz
Leitung: Ulrike Seifert

Was muss ich beachten?
• begrenzte Teilnehmerzahl
• Anmeldung bei den Tourenleitungen
• bis eine Woche vor dem Termin
• Kosten 3 € pro Erwachsene. Kinder frei
• Maximal 14 Teilnehmende.
• Sie suchen eine Mitfahrmöglichkeit? Sie bie-

ten Plätze an? Bitte melden Sie sich!

Ulrike Seifert,
Bundeslehrteam, Erlebnispädagogin
08341 12506
Ilse Konrad, 
Kneippwanderleiterin
08341 74760
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So., 13.01.2019 
K 1 Skitouren- und 
 Splitboardtourengrundkurs
Inhalt  : Materialkunde, Spuranlage, La- 
   winenlagebericht, Verschütte- 
   tensuche
Voraussetzung : Sicheres Fahren abseits der 
   Piste
Ausrüstung : A + E (je nachdem: Ski- oder 
   Splitboardausrüstung)
Kondition : mittel
Ausgangsort : Tannheimer Tal
Gehzeit/Hm : 5 Std./700 Hm
Kosten : 20,00 €
Abfahrt : 07:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 18
Leitung : Franz Seifert, Andreas Wachter, 
   Marcus Zappe
Theorieabend : Mi., 09.01.2019, 19:30 Uhr, 
   Vereinszentrum

So., 13.01.2019
K2 LVS-Ausbildungstag im Gelände auf 
 dem Wertacher Hörnle
Inhalt  : Theoretisches Wissen zur LVS- 
   Suche, Suche, Sondieren und  
   Ausgraben von Verschütteten  
   im freien Gelände
Voraussetzung : keine
Ausrüstung : A + E, LVS-Gerät, Schaufel, 
   Sonde
Kondition : gering/mittel
Ausgangsort : Unterjoch
Gehzeit/Hm : 2 Std./650 Hm
Kosten : 20,00 €
Abfahrt : 07:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 6
Leitung : Christian Kleiner 
Theorieabend : Do., 10.01.2019, 19:00 Uhr, Ver- 
   einszentrum, hierfür bitte LVS- 
   Gerät, Schaufel und Sonde 
   mitbringen
Besonderes : Der Kurs findet bei jeder Wit- 
   terung statt. Bei der Anmel- 
   dung bitte E-Mail-Adresse an- 
   geben

Sa.-So., 19.01.-20.01.2019
K3 Skitourentraining Advanced im 
 Oberallgäu
Der Kurs richtet sich an Skitourengeher, die ihr 
Können und Wissen erweitern wollen, um so-
mit sicher unterwegs zu sein.
Inhalt  : Risikomanagement (LVS, Tou- 
   renplanung, Lawinenkunde)  
   Skitechnik im Aufstieg und in 
   der Abfahrt und natürlich
   schöne Touren z.B. im Hinter- 
   steiner Tal
Voraussetzung : Sicheres Fahren abseits der 
   Piste, Interesse an der 
   Lawinenkunde 
Ausrüstung : A + B + E
Kondition : mittel
Ausgangsort : Bad Hindelang
Stützpunkt : DAV-Jubi in Bad Hindelang
Gehzeit/Hm : 6 Std. (Kurs), bis 1200 Hm
Kosten : 40,00 € + Übernachtung 68,00 € 
   (HP mit Lunchpaket), ggf. Bus  
   zum Giebelhaus und eigene  
   Kosten (die Übernachtungs- 
   kosten sind bei Anmeldung zu  
   entrichten)
Abfahrt : 06:30 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Martin Hecht, Christian Lang
Besprechung : Do., 17.01.2019, 19:00 Uhr, 
   Vereinszentrum (bitte Lawi-
   nenausrüstung und Snowcard  
   mitbringen)

So., 20.01.2019
K4 LVS-Ausbildung im Gelände
Inhalt  : Theoretisches Wissen zur LVS- 
   Suche, Suche, Sondieren und  
   Ausgraben von Verschütteten  
   im freien Gelände
Voraussetzung : keine
Ausrüstung : A + E, LVS-Gerät, Schaufel, 
   Sonde
Kondition : gering/mittel
Ausgangsort : je nach Schneelage
Gehzeit/Hm : 2 Std./650 Hm
Kosten : 20,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 07:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 12
Leitung : Andrea Ottner und 
   Andreas Wachter

Kurse
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Theorieabend : Mi., 16.01.2019, 19:00 Uhr, 
   Vereinszentrum, bitte hierfür  
   LVS-Gerät, Schaufel und Sonde  
   mitbringen
Besonderes : Der Kurs findet bei jeder Wit- 
   terung statt. Bei der Anmel- 
   dung bitte E-Mail-Adresse an- 
   geben

Do., 24.01.2019 
K5 Alpiner Basiskurs für Einsteiger, 
 Grundlage für weitere alpine Kurse
Inhalt  : Richtiges Verhalten in alpinem  
   Gelände, alpine Gefahren
Kosten : 10,00 €
Teilnehmende : unbegrenzt
Leitung : Kurt Raffl
Theorieabend : Vereinszentrum, 19:00 Uhr

Sa.-So., 02.02.-03.02.2019
K6 Skitechnikkurs (Abfahrt) für Ski-
 tourengeher und Freeride-Einsteiger 
Inhalt  : Wir bewegen uns zwei Tage  
   im Skigebiet. Dort üben wir  
   grundlegende Abfahrtstech- 
   niken ein und übertragen die- 
   se ins freie Skigelände. Ziel ist  
   die persönliche Verbesserung  
   der Abfahrtstechnik (kurze,  
   mittlere und weite Radien) 
Voraussetzung : Kontrolliertes paralleles Kur- 
   venfahren auf roten Pisten,  
   Umgang mit der Lawinennot- 
   fallausrüstung muss bekannt  
   sein
Ausrüstung : A + E
Kondition : mittel
Ausgangsort : DAV-Zentrum
Stützpunkt : Skigebiet Schattwald-Zöblen
Gehzeit/Hm : 1 Std./400 Hm
Kosten : 40,00 € + Fahrtkosten und 
   Skipässe
Abfahrt : 07:00 Uhr
Teilnehmende : max. 5, nur Skifahrer
Leitung : Martin Ginter
Besprechung : Do., 31.01.2019, 19:00 Uhr, 
   Vereinszentrum

Di., 05.02.2019
K7 Orientierung mit der Karte 
Inhalt  : Allgemeine Kartenkunde; wie  
   lese ich verschiedene Karten  
   und wie fließt dies in meine  
   Tourenplanung mit ein
Voraussetzung : Interesse an Karte und Gelände
Ausrüstung : Kompass und Planzeiger, falls  
   vorhanden
Kosten : 10,00 €
Teilnehmende : max. 5
Leitung : Claudia Trinkwalder
Theorieabend : 18:30 - 21:30 Uhr,
   Vereinszentrum

Mi., 03.04.2019
Ausbildungsabend der Bergwacht
Hals- und Beinbruch auf Tour – Was tun bei 
Verletzungen der Gelenke und Knochen?
Beim Wandern umgetreten, beim Biken ge-
stürzt oder beim Klettern abgerutscht, weil ein 
Klettergriff ausgebrochen ist.... Verletzungen 
der Gelenke sind wohl die häufigste Verlet-
zungsart im Bergsport.
• Darf ich eine Schulter einrenken?
• Wie erkenne ich eine Verstauchung?
• Was tun bei einem Knochenbruch? 
Fragen dieser Art wollen wir an diesem Ausbil-
dungsabend beantworten und wichtige Maß-
nahmen für die Tour praktisch üben.
Kosten : keine Teilnehmergebühr
Teilnehmende : beliebig
Leitung : Bergwacht Kaufbeuren
Theorieabend : 19:00 bis 21:30 Uhr, 
   Vereinszentrum

So., 07.04.2019
K8 MTB-Fahrtechnik für Einsteiger
Fahrtechnik Basics nicht nur für Einsteiger
Inhalt  : Gleichgewichtsübungen, Hin- 
   dernisse überwinden
Voraussetzung : keine
Ausrüstung : H
Stützpunkt : DAV Vereinszentrum
Kosten : 10,00 €
Abfahrt : 14:00 Uhr Vereinszentrum, 
   Ende ca. 18:00 Uhr
Teilnehmende : max. 10
Leitung : Sascha Braun
Besprechung : telefonisch bei Fragen 
   0170 9005453
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Do., 09.05.2019
K9 Wetterkunde
Inhalt  : Sichere Einschätzung von Wet- 
   tersituationen und Wetterge- 
   fahren in den Alpen, Beurtei- 
   lung der Großwetterlage und  
   Wetterbeobachtung
Kosten : 10,00 €
Teilnehmende : beliebig
Leitung : Chris Hottelet
Theorieabend : 19:00 Uhr, Dauer ca. 2 Stunden, 
   Vereinszentrum

Mi., 15.05.2019
K10 Knotenworkshop
Inhalt  : Achterknoten, Mastwurf & Co.  
   … gezeigt und geübt werden  
   die wichtigsten Knoten für die  
   sicherungstechnischen Grund- 
   lagen beim Klettern und Berg- 
   steigen
Voraussetzung : keine
Ausrüstung : Hüftgurt, Seilstück oder Seil 
   oder stärkere Reepschnur, Pru- 
   sikschlinge (5-6mm), 2 Karabi- 
   ner, Schraubkarabiner, Band- 
   schlingen
Kosten : 10,00 €
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Hermann Heckelsmüller
Theorieabend : 19:00 Uhr, Dauer ca. 2 Stunden
   Vereinszentrum

So., 26.05.2019
K11 MTB-Fahrtechnik für Fortgeschrittene
Fahrtechnik-Umsetzung im Gelände
Inhalt  : Hindernisse überwinden, 
   Spitzkehren
Voraussetzung : Grundlegende 
   Bike-Beherrschung
Ausrüstung : H
Kondition : mittel
Ausgangsort : Bad Hindelang
Kosten : 20,00 € + 1x Auffahrt Horn- 
   bahn Hindelang 10,00 €
Abfahrt : 08:00 Uhr Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Sascha Braun
Besprechung : telefonisch 0170 9005453

Sa.-So., 06.07.-07.07.2019
K12 Kletterwochenende – erste Mehrseil-
 längen im Gebirge
Inhalt  : Klettern mit Beratung, Update  
   der Grundlagen im Stand- 
   platzbau, Routenwahl, Finden  
   des Einstiegs, Ablauf in der  
   Seilschaft, mobile Zwischensi- 
   cherungen, Abseiltechnik, Aus- 
   rüstung, Taktik
Voraussetzung : Sicherer Vorstieg bis 5+ an der 
   Kunstwand
Ausrüstung : nach Absprache
Gehzeit/Hm : 1,5 Std./650 Hm
Kondition : mittel
Ausgangsort : Grän
Stützpunkt : Bad Kissinger Hütte
Kosten : 40,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 06:30 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 6
Leitung : Herbert Neumaier, 
   Gerhard Schnitzler
Besprechung : Mi., 03.07.2019, 19:00 Uhr am  
   Turm mit Kletterausrüstung,  
   Probeklettern, Besprechung

Fr.-So., 12.07.-14.07.2019
K13 Gletscher Grundkurs
Inhalt  : Grundlage für die Durchfüh- 
   rung einfacher Gletschertou- 
   ren, Ausrüstungskunde, Um- 
   gang mit Seil, Pickel und Steig- 
   eisen
Voraussetzung : Einfache Bergtouren-Erfahrung
Ausrüstung : A + B + D
Kondition : mittel
Ausgangsort : Kaunertal
Stützpunkt : Gepatschhaus
Gehzeit/Hm : 1,5 Std./600 Hm
Kosten : 40,00 €
Abfahrt : 15:00 Uhr
Teilnehmende : max. 6
Leitung : Hermann Heckelsmüller
Theorieabend : Mi., 03.07.2019, 19:00 Uhr, 
   Vereinszentrum, Dauer ca. 2h
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Fr., 22.11.2019 
K14 Orientierung mittels Smartphone 
 oder GPS – Vom Waypoint zum 
 Gipfel… und wieder zurück
Wie benutze ich Alpenvereinaktiv, Fatmap und 
Co für meine Tourenplanung. 
Inhalt  : Grundlagen Orientierung mit 
   GPS und Smartphone, Anwen-
   dung diverser Tourenplanungs-
   Portale, Tourenplanung mit-
   tels Alpenvereinaktiv
Ausrüstung : Smartphone und/oder 
   GPS-Gerät
Kosten : 10,00 €
Teilnehmende : mind. 3, max. 10
Leitung : Franz Seifert
Theorieabend : 18:30-21:00 Uhr,
   Vereinszentrum

    Fachkundige und freundliche Beratung
    Die Ergonomie-Spezialisten
    Service für alle Marken
    Fahrtechnik- und Pannenkurse
    JobRad Premiumhändler

Mo + Di
Mi
Do + Fr
Sa

Öffnungszeiten
13:00 - 19:00
09:00 - 13.00
13:00 - 19:00
09:00 - 13:00

Individuelle Bikes + E-Bikes von

BIKERSDREAMS

FÜSSENER STR. 10 | 87600 KAUFBEUREN | T 08341 94650 | WWW.BIKERSDREAMS.DE
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 Sa., 12.01.2019
S T 1 Schneeschuhtour Nähe Wertach
Bewertung : Schneeschuhtour, leicht
Ausrüstung : A + F
Kondition : gering
Ausgangsort : Wertach
Gehzeit/Hm : 3½-4 Std./400 Hm
Kosten : 5,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 08:30 Uhr, 
   Pendlerparkplatz Innovapark
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Rüdiger Friedrich-Brutscher
Besprechung : telefonisch Do., 10.01.2019 
   abends, 08341 9956199

 Sa., 12.01.2019
G Bergwandergruppe BuS
 T 2 Über die Hügel von Immenstadt 
 nach Martinszell
Charakter : Gemeinschaftstour in 3 Gruppen
Bewertung : leichte Winterwanderung
Ausrüstung : A + Spikes oder Grödel
Kondition : mittel
Ausgangsort : Immenstadt
Ziel  : Martinszell
Gehzeit/Hm : 4 Std./350 Hm
Abfahrt : 09:00 Uhr, 
   Neuer Markt, Neugablonz
Leitung : Ulrich Beer
Anmeldung : Ulrich Beer, 08341 62864

Sa., 12.01.2019
T 3 Rodelspaß am Breitenberg
Tour vom Achtal zur Ostlerhütte mit Einkehr. 
Abfahrt mit steuerbarem Sportrodel. Leihrodel 
auf Anfrage möglich.
Bewertung : leicht
Ausrüstung : Helm, festes Schuhwerk, 
   Stirnlampe
Kondition : mittel
Ausgangsort : Parkplatz Bahnhof Kaufbeuren
Gehzeit/Hm : 2,5 Std./800 Hm
Kosten : 5,00 € + Fahrt, Leihrodel 5,00 €
Abfahrt : 11:00 Uhr, Bahnhof
Teilnehmende : max. 6
Leitung : Christoph Wegscheider
Besprechung : telefonisch 08344 99015

 So., 27.01.2019
A T 4 Eingehskitour in den Allgäuer 
 Alpen (Ziel je nach Schneelage)
Bewertung : Skitour leicht
Ausrüstung : A + E
Kondition : mittel
Gehzeit/Hm : 4 Std./800–1000 Hm
Kosten : 5,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 07:30 Uhr, Bahnhof
Teilnehmende : max. 6
Leitung : Angelika Schnabel
Besprechung : Mo., 21.01.2019, 19:00 Uhr, 
   telefonisch 08341 875222

 Fr., 01.02.2019
A T 5 Rindalphorn (1821 m), 
 Allgäuer Alpen
Auffahrt auf den Hochgrat, über Brunnenau- 
scharte zum Rindalphorn
Bewertung : Skitour mittelschwer
Ausrüstung : A + E
Kondition : mittel
Ausgangsort : Steibis
Gehzeit/Hm : 4 Std./ca. 400 Hm
Kosten : 5,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 07:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 5
Leitung : Andreas Wachter
Besprechung : Mi., 30.01.2019, 19:00 Uhr, 
   Vereinszentrum

 Sa., 02.02.2019
S T 6 Mittleres Hörnle (1491 m) von 
 Unterammergau, Ammergauer Alpen
Bewertung : Schneeschuhtour mittelschwer
Ausrüstung : A + F, LVS-Ausrüstung kann
   ausgeliehen werden. Bitte 
   selbst organisieren. Handha- 
   bung Voraussetzung!
Kondition : mittel
Ausgangsort : Unterammergau
Gehzeit/Hm : 3½ Std./650 Hm
Kosten : 5,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 08:00 Uhr, 
   Pendlerparkplatz Innovapark
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Ulrich Beer
Besprechung : telefonisch 08341 62864

Touren & Termine
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 So., 10.02.2019
S T 7 Schönkahler (1688 m), Überschrei-
 tung vom Tannheimer Tal in die Enge
Bewertung : Schneeschuhtour mittelschwer
Ausrüstung : A + F, Handhabung LVS-Aus- 
   rüstung Voraussetzung
Kondition : mittel
Ausgangsort : Berg
Gehzeit/Hm : 5 Std./600 Hm
Kosten : 5,00 € + Fahrtkosten
Abfahrt : 08:00 Uhr, 
   Parkplatz Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 6
Leitung : Birgit Demuth
Besprechung : telefonisch 08341 109612

 So., 10.02.2019
A T 8 Splitboard-/Snowboard-/Skitour
 Ochsenälpleskopf (1905 m)
Mit den geliebten Brettern auf den Spuren Kö-
nig Ludwigs in die Ammergauer Alpen
Bewertung : Skitour mittelschwer 
Ausrüstung : A + E
Kondition : mittel, sicheres Abfahren in 
   allen Schneearten
Ausgangsort : Ammerwald
Gehzeit/Hm : 3 Std./bis ca. 950 Hm
Kosten : 5,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 07:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 5
Leitung : Franz Seifert
Besprechung : telefonisch 0151 16795734

 Di.-Mi., 12.02.-13.02.2019
A T 9 Ideale Skitouren im Hintersteiner Tal
Antizyklisch und entspannt unter der - Woche 
unterwegs …
Bewertung : Skitouren mittelschwer
Ausrüstung : A + B + E
Kondition : mittel
Ausgangsort : Hinterstein/ Giebelhaus
Stützpunkt : Schwarzenberghütte
Gehzeit/Hm : 4-5 Stunden/ca. 1200 Hm
Kosten : 15,00 € + ÜN/HP + Fahrtkosten
Abfahrt : 07:30 Uhr Gifthütte
Teilnehmende : max. 5
Leitung : Andrea Ottner
Besprechung : Do., 07.02.2019, 19:30 Uhr, 
   Vereinszentrum

 Fr.-So., 15.02.-17.02.2019
A T 10 Skitouren rund ums 
 Westfalenhaus, Sellrain
Bewertung : Skitour mittelschwer
Ausrüstung : A + B + E
Kondition : mittel
Ausgangsort : Lüsens (1636 m)
Stützpunkt : Westfalenhaus (2273 m)
Gehzeit/Hm : 3-4 Std./bis ca. 1000 Hm
Kosten : 30,00 € + ÜN/HP + eigene Kosten
Abfahrt : 13:15 Uhr, 
   Pendlerparkplatz Innovapark
Teilnehmende : max. 5
Leitung : Jörg Reckziegel
Besprechung : Di., 12.02.2019, 19:00 Uhr, 
   Vereinszentrum

 Sa., 16.02.2019
G Bergwandergruppe BuS
 T 11 Winterzauber über Garmisch-Par- 
 tenkirchen – Kramerplateauweg
Charakter : Gemeinschaftstour in 3 Gruppen
Bewertung : leichte Winterwanderung
Ausrüstung : A + Spikes oder Grödel
Kondition : mittel
Ausgangsort : Unterer Dorfplatz Grainau
Ziel  : Burgrain
Gehzeit/Hm : 5 Std./400 Hm
Abfahrt : 07:30 Uhr, 
   Neuer Markt, Neugablonz
Leitung : Dieter Pohl
Anmeldung : Dieter Pohl, 08341 67750

 Sa., 16.02.2019
A T 12 Schnippenkopf (1833 m), 
 Allgäuer Alpen
Bewertung : Skitour mittelschwer
Ausrüstung : A + E
Kondition : mittel
Ausgangsort : Reichenbach
Gehzeit/Hm : 4 Std./975 Hm
Kosten : 5,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 07:00 Uhr, 
   Pendlerparkplatz Innovapark
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Ulrich Beer
Besprechung : telefonisch 08341 62864



66

TOUREN & TERMINE

 Sa.-So., 16.02.-17.02.2019
A T 13 Piz Sesvenna (3204 m)
Beliebter Skiberg im Vinschgau, mit herrlicher 
Abfahrt über den Sesvennagletscher
Bewertung : Skitour mittelschwer, 
   vergletschert
Ausrüstung : A + B + E
Kondition : mittel
Ausgangsort : Schlinig
Stützpunkt : Sesvennahütte (2256 m)
Gehzeit/Hm : Hütte 2 Std./550 Hm, 
   Aufstieg Gipfel 4 Std./1100 Hm
Kosten : 15,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 05:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Marcus Zappe, 
   Thomas Weinmüller
Besprechung : per E-Mail 

Sa., 16.02.2019
T 14 Rodelspaß am Breitenberg
Tour vom Achtal zur Ostlerhütte mit Einkehr. 
Abfahrt mit steuerbarem Sportrodel. Leihrodel 
auf Anfrage möglich.
Bewertung : leicht
Ausrüstung : Helm, festes Schuhwerk, 
   Stirnlampe
Kondition : mittel
Ausgangsort : Parkplatz Bahnhof Kaufbeuren
Gehzeit/Hm : 2,5 Std./800 Hm
Kosten : 5,00 € + Fahrt, Leihrodel 5,00 €
Abfahrt : 11:00 Uhr, Bahnhof KF
Teilnehmende : max. 6
Leitung : Christoph Wegscheider
Besprechung : telefonisch 08344 99015

 So., 17.02.2019
A T 15 Skitour Kogelseespitze (2647m)
Anspruchsvolle Skitour mit grandioser Aussicht
Bewertung : Skitour schwer
Ausrüstung : A + E
Kondition : groß
Ausgangsort : Bschlabs/Boden
Gehzeit/Hm : 5 Std./1300Hm
Kosten : 5,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 05:30 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 8 
Leitung : Christian Kleiner und 
   Christian Lang
Besprechung : telefonisch 0176 78018683

 Mi., 20.02.2019
A T 16 Steinmandl (1981 m), 
 Schwarzwassertal
Aufstieg zur Schwarzwasserhütte, dann über 
den Ostgrat auf den Gipfel
Bewertung : Skitour mittelschwer
Ausrüstung : A + E
Kondition : mittel
Ausgangsort : Auenhütte
Gehzeit/Hm : 3 Std./ca. 750 Hm
Kosten : 5,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 06:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 5
Leitung : Andreas Wachter
Besprechung : Mi., 13.02.2019, 19:00 Uhr, 
   Vereinszentrum

 Sa., 23.02.2019
A T 17 Walser Geißhorn (2366 m)
Mit Zug und Bus in die Berge zu einer 
anspruchsvollen Skitour
Bewertung : Skitour mittelschwer
Ausrüstung : A + E
Kondition : groß
Ausgangsort : Bödmen, Kleinwalsertal
Gehzeit/Hm : 5 Std. Aufstieg / 1200 Hm
Kosten : 5,00 € + Fahrkarte
Abfahrt : 06:15 Uhr, Bahnhof Kaufbeuren
Teilnehmende : max. 6
Leitung : Dr. Ralf Ebner
Besprechung : Do., 21.02.2019, 20:00 Uhr,
   Vereinszentrum

 So., 03.03.2019
A T 18 Gamskar (2000 m), 
 Wettersteingebirge
Skitour der Kategorie „klein aber fein“
Bewertung : Skitour mittelschwer
Ausrüstung : A + E
Kondition : mittel
Ausgangsort : Tiroler Zugspitzbahn
Gehzeit/Hm : 4 Std./800 Hm
Kosten : 5,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 07:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Daniel Tison
Besprechung : telefonisch 0176 64666860
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 So., 03.03.2019
S T 19 Schneeschuhtour zur 
 Höllritzer Alpe
Unterwegs im Naturpark Nagelfl uhkette
Bewertung : Schneeschuhtour mittelschwer
Ausrüstung : A + F
Kondition : mittel
Ausgangsort : Parkplatz Gunzesrieder Säge
Gehzeit/Hm : 3,5 Std./560 Hm
Kosten : 5,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 08:00 Uhr, 
   Parkplatz Berliner Platz
Teilnehmende : max. 5
Leitung : Petra Uhl
Besprechung : Do., 28.02.2019, 19:00 Uhr, 
   Vereinszentrum

 Fr.-So., 08.03.-10.03.2019
A T 20 Skitouren im Pfl erschtal-Südtirol
Abwechslungsreiche Touren am Fuße des 
Tribulaun
Bewertung : Skitour mittelschwer
Ausrüstung : A + E
Kondition : groß
Ausgangsort : Gossensaß
Stützpunkt : Hotel Panorama
Gehzeit/Hm : 6 Std./bis 1500 Hm
Kosten : 30,00 € + 2x HP 45,00 €, wer-
   den bei Anmeldung abgebucht
Abfahrt : 06:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 5
Leitung : Martin Hecht
Besprechung : Do., 07.03.2019, 19:00 Uhr, 
   Vereinszentrum

 Sa., 16.03.2019
G Bergwandergruppe BuS
 T 21 Umgebung Hopfensee
Charakter : Gemeinschaftstour in 3 Gruppen
Bewertung : Wanderung leicht 
Ausrüstung : A
Kondition : mittel
Ausgangsort : Hopfen am See
Ziel  : Hopfen am See
Gehzeit/Hm : 2,5–3,5 Std./190–340 Hm
Abfahrt : 08:30 Uhr, 
   Neuer Markt, Neugablonz
Leitung : Rudi Eiben
Anmeldung : Rudi Eiben, 08341 15758

 Fr.-So., 22.03.-24.03.2019 
A T 22 Skitouren im Ahrntal 
Längere Skitouren in moderatem Tempo
Bewertung : Skitour schwer
Ausrüstung : A + B + E
Kondition : groß
Ausgangsort : Kasern im Ahrntal
Stützpunkt : Gasthof / Pension im Ahrntal
Gehzeit/Hm : 4-6 Std./ca. 1200 Hm bis 1600 Hm
Kosten : 45,00 € + ÜN/HP + eigene Kosten
Abfahrt : 21.03.2019, 
   Do. Abend nach Absprache
Teilnehmende : max. 5
Leitung : Claudia Trinkwalder
Besprechung : Do., 14.03.2019, 19:00 Uhr, 
   Vereinszentrum

 So., 24.03.2019 
A T 23 Rotkopf (2692 m) bei Imst
Auf der Südseite der Lechtaler Alpen
Bewertung : Skitour mittelschwer
Ausrüstung : A + E
Kondition : mittel
Ausgangsort : Hoch-Imst
Gehzeit/Hm : 5 Std./1200 hm
Kosten : 5,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 06:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Christian Lang, Martin Hecht
Besprechung : Fr., 22.03.2019, 19:00 Uhr, 
   Vereinszentrum

Foto: Archiv des DAV, München
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 Do.-So., 28.03.-31.03.2019
A T 24 4 Tage voll grandioser Skitouren  
 zwischen Reschen und Ortler 
Die Sesvennahütte bietet grandioses Skitou-
rengelände mit Gipfeln bis über 3000 m Höhe. 
Dieses erkunden wir mit zwei Gruppen aus Ski-
tourengehern und Splitboardern. Dabei genie-
ßen wir herrliche Ausblicke über Südtirol und 
hoffentlich feinsten Powder oder Firn. 
Bewertung : Skitour mittelschwer
Ausrüstung : A + B + E
Kondition : mittel
Ausgangsort : Burgeis im Vinschgau
Stützpunkt : Sesvennahütte (2266 m)
Gehzeit/Hm : 5-6 Std./bis ca. 1200 Hm
Kosten : 45,00 € + ÜN/HP + eigene Kosten
Abfahrt : 07:00 Uhr, 
   Parkplatz Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 10
Leitung : Martin Ginter und Franz Seifert
Besprechung : Fr., 22.03.2019, 18:00 Uhr, 
   Vereinszentrum 

 Sa., 13.04.2019
G Bergwandergruppe BuS
 T 25 Frühlingsrunde bei Eglofs 
Charakter : Gemeinschaftstour in 3 Gruppen
Bewertung : leicht bis mittel
Ausrüstung : A
Kondition : mittel
Ausgangsort : Eglofs
Ziel  : Eglofs
Gehzeit/Hm : 2-4 Std./200 Hm
Abfahrt : 07:30 Uhr, 
   Neuer Markt, Neugablonz
Leitung : Alexander Bartsch
Anmeldung : Alexander Bartsch, 
   08341 877350

 Fr.-Mo., 12.04.-15.04.2019 
A T 26 Frühjahrsskitouren im Montafon
Abwechslungsreiche, mitunter anspruchsvolle 
Frühjahrsskitouren rund um Gargellen
Bewertung : Skitour mittelschwer
Ausrüstung : A + B + E
Kondition : mittel bis hoch
Ausgangsort : Gargellen
Stützpunkt : Madrisa Hütte 
   (Selbstversorgerhütte)
Gehzeit/Hm : 3-5 Std./ca. 1400 Hm

Kosten : 30,00 € + 12,80 € pro Nacht + 
   Selbstversorgung + Fahrtkosten
Abfahrt : Freitag, 16:00 Uhr, 
   Parkplatz Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 6
Leitung : Andrea und Werner Ottner
Besprechung : Do., 04.04.2019, 19:30 Uhr, 
   Vereinszentrum

 Sa., 13.04.2019
A T 27 Gaishorn (2247 m), 
 Allgäuer Alpen
Skitourenklassiker im Tannheimer Tal mit toller 
Aussicht
Bewertung : Skitour mittelschwer
Ausrüstung : A + E
Kondition : mittel
Ausgangsort : Tannheim
Gehzeit/Hm : 4 Std./1150 Hm
Kosten : 5,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 06:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 6
Leitung : Michael Laur
Besprechung : telefonisch 0176 99493572 

 Do., 18.04.2019
A T 28 Karlstor (ca.2100 m), 
 Allgäuer Alpen 
Beeindruckendes Kar unter der Nordwand des 
Großen Widdersteins in wildem Ambiente
Bewertung : Skitour mittelschwer
Ausrüstung : A + E
Kondition : mittel
Ausgangsort : Baad
Gehzeit/Hm : 3-4 Std./900 Hm
Kosten : 5,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 06:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 6
Leitung : Michael Laur
Besprechung : telefonisch 0176 99493572

 Fr., 19.04.2019
A T 29 Thaneller (2341 m), 
 Lechtaler Alpen  
Skitour über steiles Nordkar auf den markan-
ten Aussichtsberg bei Reutte
Bewertung : Skitour schwer
Ausrüstung : A + E
Kondition : mittel
Ausgangsort : Heiterwang
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Gehzeit/Hm : 5 Std./1300 Hm
Kosten : 5,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 06:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 6
Leitung : Michael Laur
Besprechung : telefonisch 0176 99493572

 Mi., 01.05.2019
H T 30 Durchs blühende Ammertal
 Einradeltour zum Staffelsee
Bewertung : MTB-Tour leicht
Ausrüstung : A + H
Kondition : mittel
Ausgangsort : Bad Bayersoien, 9:00 Uhr
Gehzeit/Hm : 38 km / 500 Hm 
Kosten : 5,00 € + eigene Kosten
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Theo Jakob
Besprechung : telefonisch 08862 9113898

 Mi.-Sa., 01.05.-04.05.2019
A T 31 Skihochtour Jungfrau (4158 m),
 Berner Oberland
Ein hoher Berg mit anspruchsvollem Gipfelan-
stieg und eine Übernachtung in großer Höhe 
gleich als Auftakt. Im Bereich des Konkordiaplat-
zes suchen wir uns ein weiteres großes Skihoch-
tourenziel aus wie z.B. die Ebnefluh (3962 m).
Bewertung : Skihochtouren schwer
Ausrüstung : A + B + D +  E
Kondition : groß
Ausgangsort : Grindelwald
Stützpunkt : Mönchsjochhütte (3650 m), 
   Kondordia-Hütte (2850 m) 
   und Hollandia-Hütte (3235 m)
Gehzeit/Hm : 5-7 Std./1200 Hm Aufstieg 
Kosten : 45,00 € + ÜN/HP ca. 180,00 € 
   + Jungfraubahn und Zug ca.  
   130,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 05:00 Uhr, 
   Parkplatz Vereinszentrum 
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Dr. Ralf Ebner und 
   Marcus Zappe
Besprechung : Mo., 29.04.2019, 20:00 Uhr, 
   Vereinszentrum

 Fr., 10.05.2019
E T 32 Nassereith Klettergarten Sparchet
Charakter : Klettergarten
Bewertung : III - V
Ausrüstung : A + G
Kondition : mittel
Ausgangsort : Nassereith
Gehzeit/Hm : 15 Min.
Kosten : 10,00 €
Abfahrt : 07:30 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 5
Leitung : Ralf Tietz
Besprechung : telefonisch 08345 1666

 Sa., 11.05.2019
G Bergwandergruppe BuS
 T 33 Breitenwang – Kuhklause – 
 Am Plansee
Charakter : Gemeinschaftstour in 3 Gruppen
Bewertung : mittlere Bergwanderung
Ausrüstung : A
Kondition : mittel
Ausgangsort : Breitenwang / Campingplatz 
   Seespitze
Ziel  : am Plansee
Gehzeit/Hm : bis 4,5 Std./bis 700 Hm
Abfahrt : 08:30 Uhr, 
   Neuer Markt, Neugablonz
Leitung : Engelbert Höfler
Anmeldung : Engelbert Höfler, 08341 8539

 So., 19.05.2019
G T 34 Eingehtour Jochberg/Dürrenberg
Unbekannte Runde mit Alm-Einkehr
Bewertung : Bergwanderung mittelschwer
Ausrüstung : A
Kondition : mittel
Ausgangsort : Parkplatz Säulinghaus 
Gehzeit/Hm : 5 Std./1000 Hm
Kosten : 5,00 €
Abfahrt : 07:00 Uhr, 
   Parkplatz Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 6
Leitung : Markus Stumpe
Besprechung : telefonisch 08246 90003
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 So., 19.05.2019
E T 35 Leichte Klettertour am 
 Aggenstein (1985 m), 
 dem Pfrontener Wahrzeichen
Bewertung : Klettertour bis IV+ 
Ausrüstung : A + G
Kondition : mittel
Ausgangsort : Tannheimer Tal
Gehzeit/Hm : 5-8 Std./ca. 900 Hm
Kosten : 20,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 07:30 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : 2
Leitung : Michael Laur
Besprechung : telefonisch 0176 99493572

 Sa., 25.05.2019
G T 36 6 Gipfel – Hörner Rundtour, 
 Allgäuer Alpen
Auf und ab über 13 km, mehr Strecke als Hö-
henmeter
Bewertung : Bergwanderung leicht
Ausrüstung : A
Kondition : mittel
Ausgangsort : Grasgehren
Gehzeit/Hm : 6 Std./ca. 880 Hm
Kosten : 5,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 06:30 Uhr, 
   Pendlerparkplatz Innovapark
Teilnehmende : max. 7
Leitung : Hanns-Peter Rehle
Besprechung : telefonisch 08341 65443

 So., 26.05.2019
E T 37 Klettertour aufs 
 Burgberger Hörnle (1496 m)
Luftige Klettertour auf den Nachbargipfel des 
Grünten
Bewertung : Klettertour bis IV. Grad
Ausrüstung : A + G
Kondition : mittel
Ausgangsort : Burgberg
Gehzeit/Hm : 1 Std./400 Hm
Kosten : 10,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 08:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : 2 (+2 bei selbstständiger 
   Seilschaft)
Leitung : Gerhard Schnitzler
Besprechung : telefonisch 08332 936281

 Do., 30.05.2019
H T 38 Zum Altlacher 
 Hochkopf/Kochelsee
Auf Trails um den Walchensee mit variablen 
Höhenmetern
Bewertung : MTB-Tour mittelschwer
Ausrüstung : A + H
Kondition : mittel - groß
Ausgangsort : Kochel/Urfeld, 9:00 Uhr
Hm  : 1200 Hm
Kosten : 5,00 € + eigene Kosten
Teilnehmende : max. 6
Leitung : Theo Jakob
Besprechung : telefonisch 08862 9113898

 Sa., 01.06.2019
E T 39 Genussklettern an der 
 Tannheimer Sonnenseite
Bewertung : Klettertour bis max. V. Grad 
Ausrüstung : A + G
Kondition : mittel
Ausgangsort : Tannheimer Tal
Gehzeit/Hm : 6-9 Std./ca. 1000 Hm
Kosten : 10,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 06:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : 2
Leitung : Michael Laur
Besprechung : telefonisch 0176 99493572

 So., 02.06.2019 
G T 40 Große Klammspitze (1923 m), 
 Graswangtal
Lange Rundwanderung über Bäckenalmsattel, 
Feigenkopf und Klammspitze im Bergfrühling 
mit blumigem Ausblick auf die Eiszeit-Relikt-
pflanzen am Wegesrand
Bewertung : Bergwanderung mittelschwer
Ausrüstung : A
Kondition : mittel
Ausgangsort : Schloß Linderhof
Gehzeit/Hm : 7 Std./900 Hm, 
Kosten : 5,00 € + Fahrtkostenbeteiligung
Abfahrt : 06:00 Uhr, 
   Parkplatz Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Hans Durst
Besprechung : Di., 28.05.2019, 18:00 Uhr, 
   Vereinszentrum
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 Fr.-Sa., 14.06.-15.06.2019
G T 41 After-Work-Tour mit offenem Ende
Wir folgen den Spuren des Vollmondes
Bewertung : Wanderung leicht
Ausrüstung : A + B
Kondition : mittel
Ausgangsort : noch offen
Gehzeit/Hm : ca. 2 Std./ca. 800 Hm
Kosten : 5,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 19:00 Uhr, 
   Parkplatz Berliner Platz
Teilnehmende : max. 4
Leitung : Petra Uhl
Besprechung : Do., 13.06.2019, 19:00 Uhr, 
   Vereinszentrum

 Sa., 15.06.2019
G Bergwandergruppe BuS
 T 42 Neunerköpfle – Strindenscharte –  
 Schochenspitze – Gappenfeldalpe –  
 Haldensee
Charakter : Gemeinschaftstour in 3 Gruppen
Bewertung : Bergwanderung mittelschwer
Ausrüstung : A
Kondition : mittel
Ausgangsort : Tannheim – Talstation Bahn
Ziel  : Tannheim
Gehzeit/Hm : 4-5 Std./300-500 Hm 
Abfahrt : 07:30 Uhr, 
   Neuer Markt, Neugablonz
Leitung : Lissy Kuhne
Anmeldung : Lissy Kuhne, 08341 3311

 Sa., 15.06.2019
G T 43 Aggenstein (1985 m), 
 Allgäuer Alpen
Klassischer Aussichtsgipfel als Überschreitung 
zum Breitenberg
Bewertung : Bergtour mittelschwer
Ausrüstung : A
Kondition : groß
Ausgangsort : Pfronten-Steinach
Gehzeit/Hm : 6 Std./ca. 1200 Hm
Kosten : 5,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 06:30 Uhr, 
   Pendlerparkplatz Innovapark
Teilnehmende : max. 7
Leitung : Hanns-Peter Rehle
Besprechung : telefonisch 08341 65443

 So., 16.06.2019
G T 44 Grünhorn (2039 m), Überschrei- 
 tung von Baad ins Schwarzwassertal
Bewertung : Bergwanderung mittelschwer
Ausrüstung : A
Kondition : mittel
Ausgangsort : Baad
Gehzeit/Hm : 6 Std./900 Hm
Kosten : 5,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 07:00 Uhr, 
   Parkplatz Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 6
Leitung : Birgit Demuth
Besprechung : telefonisch 08341 109612

 Do.-So., 20.06. – 23.06.2019
G T 45 Bergwanderung rund ums 
 Pillerseer Tal
Charakter : tgl. Wanderung in zwei Gruppen
Bewertung : Bergtouren leicht - mittelschwer
Ausrüstung : A
Kondition : gering bis mittel
Ausgangsort : St. Ulrich am Pillersee
Stützpunkt : St. Ulrich am Pillersee
Gehzeit/Hm : 2,5 – 3,5 Std./700 Hm.
Kosten : 45,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 08:00 Uhr, 
   Parkplatz Vereinszentrum
Teilnehmer : max. 16 
Leitung : Sonja und Rudi Eiben
Besprechung : Mo., 21.01.2019, 19:00 Uhr, 
   Vereinszentrum

 Sa., 22.06.2019
G T 46 Güntlespitze (2092 m) und 
 Grünhorn (2039 m)
Steile Grasberge im hinteren Kleinwalsertal
Bewertung : Bergtour schwer, 
   Trittsicherheit erforderlich
Ausrüstung : A
Kondition : groß
Ausgangsort : Baad
Gehzeit/Hm : 7-8 Std./1250 Hm
Kosten : 5,00 €
Abfahrt : 05:30 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Peter Zedlitz
Besprechung : telefonisch 08341 3538
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 So., 23.06.2019
G T 47 Übers Rubihorn (1952 m) 
 zu den Gaisalpseen
Oberstdorfer Hausberg mit faszinierenden al-
pinen Aus- und Tiefblicken
Bewertung : Bergwanderung mittelschwer
Ausrüstung : A
Kondition : mittel
Ausgangsort : Oberstdorf
Gehzeit/Hm : 8 Std./1160 Hm
Kosten : 5,00 € + Fahrtkosten
Abfahrt : 06:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Hans Durst
Besprechung : Di., 18.06.2019, 18:00 Uhr, 
   Vereinszentrum

 Sa., 29.06.2019
G T 48 Partnachklamm, Schachenhaus, 
 Alpengarten 
Wir entdecken und erwandern auf König Lud-
wigs Spuren das Schachenhaus mit Alpengar-
ten und Partnachklamm
Bewertung : Bergwanderung mittelschwer
Ausrüstung : A
Kondition : mittel
Ausgangsort : Garmisch-Partenkirchen
Gehzeit/Hm : 8,5 Std./1200 Hm
Kosten : 5,00 €
Abfahrt : 06:00 Uhr, 
   Parkplatz Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 6
Leitung : Markus Stumpe
Besprechung : Mi., 26.06.2019, 19:30 Uhr, 
   Vereinszentrum mit 
   königlichen Geschichten

 Sa., 29.06.2019
F T 49 Salewa-Klettersteig am Iseler
Bewertung : B/C
Ausrüstung : A + C
Kondition : mittel
Ausgangsort : Bergstation, Iselerbergbahn
Gehzeit/Hm : 5 Std./550 Hm
Kosten : 5,00 € + eig. Kosten
Abfahrt : 07:30 Uhr, 
   Pendlerparkplatz Innovapark
Teilnehmende : max. 5
Leitung : Rüdiger Friedrich-Brutscher
Besprechung : telefonisch 08341 9956199

 Sa.-So., 29.06.-30.06.2019
D T 50 Serles (2717 m) / 
 Seblasspitze (2502 m) - Stubaital
1. Stubai Seven Summit Gipfel – die Aussichts-
kanzel mit Zugabe
Bewertung : Bergtour schwer
Ausrüstung : A
Kondition : groß 
Ausgangsort : Kampl / Milders
Stützpunkt : Neustift: Hotel, 
   Pension oder Zeltplatz
Gehzeit/Hm : 1. Tag: 7 Std./1600 Hm, 
   2. Tag: 6 Std./1400 Hm
Kosten : 15,00 € + Ü / Verpflegung + 
   eigene Kosten
Abfahrt : 05:30 Uhr, 
   Pendlerparkplatz Innovapark
Teilnehmende : max. 7
Leitung : Hanns-Peter Rehle
Besprechung : Di., 25.06.2019, 19:00 Uhr, 
   Vereinszentrum

 Sa.-So., 29.06.-30.06.2019
H T 51 Vom Tor der Dolomiten zum 
 Peitlerkofel
Über die Plose um dem Peitlerkofel zur Schlü-
terhütte und zurück nach Brixen
Bewertung : MTB-Tour mittelschwer, 
   überwiegend S0-S1, vereinzelt S2
Ausrüstung : A + H
Kondition : mittel bis groß
Ausgangsort : Brixen
Stützpunkt : Schlüterhütte
Fahrzeit/Hm : ca. 40 km/Tag - ca. 1.300 Hm/Tag
Kosten : 15,00 € + 12,00 € Lift + 30,00 €
   ÜF + eigene Kosten
Abfahrt : 04:45 Uhr, 
   Parkplatz bei der Gifthütte
Teilnehmende : max. 5
Leitung : Machhaus Sascha
Besprechung : telefonisch 0170 9057232

 Mi., 03.07.2019
G T 52 Sonnenkopf – Heidelbeerkopf - 
 Schnippenkopf
Bewertung : Bergwanderung mittelschwer
Ausrüstung : A
Kondition : mittel
Ausgangsort : Schöllang
Gehzeit/Hm : 5 Std./ca. 1000 Hm
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Kosten : 5,00 € + Fahrt + eigene Kosten
Abfahrt : 07:45 Uhr, Bahnhof Kaufbeuren
Teilnehmende : max. 7
Leitung : Engelbert Höfl er
Besprechung : telefonisch 01578 4288073

 Sa., 06.07.2019
G T 53 Soiernspitze (2252 m), Karwendel
Bewertung : Bergwanderung mittelschwer
Ausrüstung : A
Kondition : groß
Ausgangsort : Krün
Gehzeit/Hm : 9 Std./1500 Hm
Kosten : 5,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 05:30 Uhr, 
   Pendlerparkplatz Innovapark
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Lissy Kuhne
Besprechung : telefonisch 08341 3311

 Sa., 06.07.2019
E T 54 Geiselstein Südverschneidung
Charakter : Klettertour
Bewertung : IV+
Ausrüstung : A + G
Kondition : mittel
Ausgangsort : Halblech
Kosten : 20,00 € + eigene Kosten
Ziel  : Geiselstein
Gehzeit : 8 Std.
Abfahrt : 06:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : 2
Leitung : Ralf Tietz
Besprechung : telefonisch 08345 1666

 Sa., 06.07.2019
F T 55 Leite-Klettersteig in Nassereith 
Steig mit Reibungskletterstellen, anschließend 
evtl. Klettern im Klettergarten bis Grad IV
Bewertung : schwer C
Ausrüstung : A + C
Kondition : mittel
Ausgangsort : Nassereith
Gehzeit/Hm : 3 Std./400 Hm
Kosten : 5,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 06:30 Uhr, 
   Pendlerparkplatz Innovapark
Teilnehmende : max. 5
Leitung : Rüdiger Friedrich-Brutscher
Besprechung : telefonisch 08341 9956199

 Sa.-So., 06.07.-07.07.2019
G T 56 Gipfelbiwak
Sonnenuntergang und Sonnenaufgang im 
Schlafsack, Biwaktour – Ausgangsort und Bi-
wakplatz werden bei der Tourenbesprechung 
bekannt gegeben
Bewertung : Bergtour mittelschwer
Ausrüstung : A + B + Biwakausrüstung
Kondition : groß (wegen großem Rucksack)
Ausgangsort : wird noch bekannt gegeben
Gehzeit/Hm : ca. 5 – 6 Std./ca. 1100 Hm
Kosten : 15,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : wird noch bekannt gegeben
Teilnehmende : max. 5
Leitung : Thomas Bosse
Besprechung : So., 30.06.2019, 20:00 Uhr, 
   Vereinszentrum

 Sa.-So., 06.07.-07.07.2019
H T 57 MTB-Touren in Sölden 
 1. Tag: Bike + Hike auf das Brunnenkogel-
G haus mit Trailabfahrt, 
 2. Tag: Bike-Park Sölden
Bewertung : MTB-Touren mittelschwer
   S 1 – S 2
Ausrüstung : A + H
Kondition : mittel
Ausgangsort : Sölden
Gehzeit/Hm : 1. Tag: 500 Hm Bike + 
   800 Hm Wandern
Kosten : 15,00 € + ca. 35,00 € Liftkarte +
   Unterkunft + eig. Kosten
Abfahrt : 06:00 Uhr, 
   Parkplatz bei Gifthütte
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Werner Ottner
Besprechung : E-Mail: aw-ottner@freenet.de

Foto: Archiv des DAV, München
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 So., 07.07.2019
H T 57.1 MTB – E-Bike Tour -Ehrwald um 
 den Eibsee
abwechslungsreiche Tour auf leichten Wegen 
und Pfaden
Bewertung : MTB-Tour mittelschwer
Ausrüstung : A + H
Kondition : mittel
Ausgangsort : Parkplatz Griesen 
   (zw. Garmisch und Ehrwald)
Gehzeit/Hm : ca. 50 km/1300 Hm
Kosten : 5,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 07:00 Uhr, Parkplatz Gifthütte
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Mike Laimer
Besprechung : telefonisch 0162 4127237, 
   Mail: info@bikenguide.de

 Sa., 13.07.2019
G T 58 Entschenkopf (2043 m), 
 Allgäuer Alpen
Panoramagipfel-Überschreitung mit Badebetrieb
Bewertung : Bergtour mittelschwer
Ausrüstung : A
Kondition : groß
Ausgangsort : Reichenbach
Gehzeit/Hm : 6 Std./ca. 1200 Hm
Kosten : 5,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 06:30 Uhr, 
   Pendlerparkplatz Innovapark
Teilnehmende : max. 7
Leitung : Hanns-Peter Rehle
Besprechung : telefonisch 08341 65443

 So., 14.07.2019
H T 59 3-Länder Enduro Trails am 
 Reschenpass
Endloser Trailspaß mit Bahn & Bike
Bewertung : mittel
Ausrüstung : H, MTB (Fully), Protektoren 
   (wenn vorhanden)
Kondition : mittel
Ausgangsort : Nauders
Kosten : 5,00 € + Tageskarte 
   Bikepark 31,00 €
Abfahrt : 06:00 Uhr Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 6
Leitung : Sascha Braun
Besprechung : telefonisch 0170 9005453

 Fr.-So., 19.07.-21.07.2019
D T 60 Rundtour Hohe Wilde
Hochtour im wilden Gelände mit Kletterstellen 
und Gletscherbegehung, Überschreitung des 
Alpenhauptkamms
Bewertung : Hochtour schwer
Ausrüstung : A + B + D
Kondition : groß
Ausgangsort : Obergurgl
Stützpunkt : Langtalereckhütte, 
   Stettiner Hütte
Gehzeit/Hm : 7-10 Std./bis ca. 1300 Hm
Kosten : 30,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : nach Vereinbarung, Freitag
Teilnehmende : max. 5
Leitung : Angelika Schnabel
Besprechung : Mo., 15.07.2019, 19:00 Uhr, 
   telefonisch 08341 875222

 Sa., 20.07.2019
G Bergwandergruppe BuS
 T 61 Riedberger Horn
Charakter : Gemeinschaftstour in 3 Gruppen
Bewertung : Bergwanderung mittelschwer
Ausrüstung : A
Kondition : mittel
Ausgangsort : Grasgehren
Ziel  : Grasgehren
Gehzeit/Hm : 2-3 Std./280 – 480 Hm
Abfahrt : 08:00 Uhr, 
   Neuer Markt, Neugablonz
Leitung : Rudi Eiben
Anmeldung : Rudi Eiben, 08341 15758 

 Sa.-So., 20.07.-21.07.2019
H T 62 Über flowige Trails nach Livigno
Landschaftlich und fahrtechnisch beeindrucken-
de MTB-Runde mit Startpunkt auf ca. 2800 m
Bewertung : MTB-Tour mittelschwer, 
   überwiegend im S1-Bereich
Ausrüstung : A + H
Kondition : mittel bis groß
Ausgangsort : Prad am Stilfser Joch
Stützpunkt : Livigno
Fahrzeit/Hm : ca. 40 km/Tag - ca. 1400 Hm/Tag
Kosten : 15,00 € + 17,00 € Shuttle + 
   50,00 € ÜF + eigene Kosten
Abfahrt : 04:45 Uhr, 
   Parkplatz bei der Gifthütte
Teilnehmende : max. 5
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Leitung : Machhaus Sascha
Besprechung : telefonisch 0170 9057232

 Sa.-Mo., 20.07.-22.07.2019
D T 63 Weißkugel (3738 m), 
 Ötztaler Alpen
Der zweithöchste Ötztaler Gipfel mit abwechs-
lungsreichem Anstieg von der Südtiroler Seite 
sowie die herrlichen Saldurseen am Rückweg
Bewertung : Hochtour mittelschwer, kom- 
   biniertes Klettern (I) am Gipfel
Ausrüstung : A + B + D
Kondition : groß
Ausgangsort : Glieshöfe (1824 m), 
   Matscher Tal
Stützpunkt : Oberetteshütte (2670 m)
Gehzeit/Hm : 6-8 Std./1200 Hm
Kosten : 30,00 € + ÜN/HP (100,00 €) + 
   eig. Kosten
Abfahrt : 06:00 Uhr, 
   Parkplatz Vereinszentrum 
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Dr. Ralf Ebner und 
   Martin Weinmüller
Besprechung : Di., 16.07.2019, 19:30 Uhr, 
   Vereinszentrum

 Fr.-Sa., 26.07.-27.07.2019
D T 64 Hochtour auf die 
 Weißseespitze (3500 m)
Gletscherwanderung auf dem größten Eisfeld 
der Ötztaler Alpen. Erfahrung im Umgang mit 
Steigeisen und Pickel erforderlich
Bewertung : Hochtour mittelschwer 
   (ohne Kletterschwierigkeit)
Ausrüstung : A + B + D
Kondition : mittel
Ausgangsort : Kaunertal
Stützpunkt : Rauhekopfhütte
Gehzeit/Hm : 9 Std./800 Hm
Kosten : 15,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 07:00 Uhr, 
   Parkplatz Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 4 
Leitung : Hermann Heckelsmüller
Besprechung : Mi., 24.07.2019, 20:00 Uhr, 
   Vereinszentrum

 So., 28.07.2019
G T 65 Drei-Seen-Tour Tannheimer Tal
Wunderschöner Höhenweg mit traumhaftem 
Panorama. Blühende Almwiesen und Alpen-
rosen bereichern die abwechs-lungsreiche 
Wanderung. Besonders an den Grasbergen 
der Schochenspitze ist der Blick bei klarer Sicht 
atemberaubend. Teilweise steiler Weg durch 
Schrofen und Geröll. 
Bewertung : Wanderung mittelschwer
Ausrüstung : A 
Kondition : mittel
Ausgangsort : Parkplatz Neunerköpflebahn
Gehzeit/Hm : ca. 5 Std./bis ca. 1050 Hm, 
Kosten : 5,00 € + Talabfahrt Neuner- 
   köpflebahn + Fahrtkostenbe- 
   teiligung
Abfahrt : 07:00 Uhr, 
   Parkplatz Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Inge Förster
Besprechung : Di., 23.07.2019, 18:00 Uhr, 
   Vereinszentrum

 Fr., 02.08.2019
F T 66 Arlberger Klettersteig
Ein Klettersteig der Superlativen mit Seilbahn-
unterstützung
Bewertung : schwieriger, exponierter Klet- 
   tersteig überwiegend in der  
   Schwierigkeit C/D mit verein- 
   zelten D-Passagen
Ausrüstung : A + C
Kondition : mittel
Ausgangsort : St. Anton/Arlberg
Gehzeit/Hm : 6 Std./800 Hm
Kosten : 5,00 € + Seilbahn ca. 26,00 €
Abfahrt : 05:30 Uhr, 
   Parkplatz Bahnhof Kaufbeuren
Teilnehmende : max. 4
Leitung : Martin Weinmüller
Besprechung : telefonisch 08341 960754



76

TOUREN & TERMINE

 Fr.-So., 02.08.-04.08.2019
H T 66.1 MTB – Tour Trailsucht in 
 Lenzerheide/Arosa
Trail – Tour im Bereich S1-S2, vereinzelt S3
Bewertung : MTB-Tour mittelschwer
Ausrüstung : A + H, Protektoren, 
   MTB-Fully min. 140 mm
Kondition : mittel, mit Liftunterstützung
Ausgangsort : Lenzerheide (CH)
Gehzeit/Hm : ca. 3000-5000 Hm bergab
Kosten : 30,00 € + ÜF 2x 60,00 € + 
   eigene Kosten
Abfahrt : 12:00 Uhr, Parkplatz Gifthütte
Teilnehmende : max. 6
Leitung : Mike Laimer
Besprechung : telefonisch 0162 4127237, 
   Mail: info@bikenguide.de

 Sa., 03.08.2019
G T 67 Schöntalspitze (3002 m)
Ein 3000er ohne Hütte, Ötztaler Alpen
Bewertung : Berwanderung mittelschwer
Ausrüstung : A, evtl. G
Kondition : groß
Ausgangsort : Gries/Lüsens
Gehzeit/Hm : 6 Std./1280 Hm
Kosten : 5,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 05:00 Uhr, 
   Pendlerparkplatz Innovapark
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Lissy Kuhne
Besprechung : telefonisch 08341 3311

 Do.-So., 15.08.-18.08.2019
G T 68 Lechtaler über Jöcher und auf 
 einfache Gipfel
3x Übernachten in Gasthäusern (Halbpension) 
und Hütten
Bewertung : Bergwanderung mittelschwer
Ausrüstung : A
Kondition : mittel
Ausgangsort : Gramais
Stützpunkt : Hütten und Gasthaus
Gehzeit/Hm : bis 7 Std./bis 1300 Hm tägl.
Kosten : 45,00 € + Hütten/Gasthaus 
Abfahrt : 06:00 Uhr, 
   Parkplatz Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 6
Leitung : Markus Stumpe
Besprechung : Mi., 24.07.2019, 19:30 Uhr, 
   Vereinszentrum 

 Sa., 17.08.2019
G Bergwandergruppe BuS
 T 69 Panoramawege im Tannheimer Tal
Charakter : Gemeinschaftstour in 3 Gruppen
Bewertung : Bergwanderung mittelschwer
Ausrüstung : A
Kondition : mittel
Ausgangsort : Schattwald
Ziel  : je nach Gruppe
Gehzeit/Hm : 3-5 Std./bis 400 Hm
Abfahrt : 08:00 Uhr, 
   Neuer Markt, Neugablonz
Leitung : Alexander Bartsch
Anmeldung : Alexander Bartsch, 
   08341 877350

 Mi., 28.08.2019
G T 70 Gipfelzählen auf dem Koflerjoch
Unter der Woche abwechslungsreiche Rund-
tour mit beeindruckender Aussicht und ge-
nussvoller Einkehr
Bewertung : Bergtour mittelschwer
Ausrüstung : A
Kondition : mittel, für 1000 Hm und 
   15 km Strecke
Ausgangsort : Pflach
Gehzeit/Hm : 5-6 Std./1000 Hm 
Kosten : 5,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 07:30 Uhr, Berliner Platz
Teilnehmende : max. 6
Leitung : Isa Prade
Besprechung : telefonisch 0152 31708252, 
   ab 21.08.2019

 So., 01.09.2019
G T 71 Von Hinterstein über den 
 Schrecksee zum Kastenkopf (2135 m)
Von einem der schönsten Alpenseen zu einem 
einsamen Berggipfel mit prachtvoller Aussicht
Bewertung : Bergwanderung mittelschwer
Ausrüstung : A
Kondition : mittel
Ausgangsort : Hinterstein
Gehzeit/Hm : 9 Std./1270 Hm
Kosten : 5,00 € + Fahrtkosten
Abfahrt : 06:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Hans Durst
Besprechung : Di., 27.08.2019, 18:00 Uhr, 
   Vereinszentrum
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 Sa.-So., 07.09.-08.09.2019
D T 72 Tschengelser Hochwand (3321 m)/ 
 Großer Angelus (3530 m)
Beeindruckende Aussichtsberge östlich des 
Ortlers
Bewertung : Bergtour mittelschwer
Ausrüstung : A + B
Kondition : groß
Ausgangsort : Sulden
Stützpunkt : Düsseldorfer Hütte (2721 m)
Gehzeit/Hm : 5-6 Std./bis 1700 Hm
Kosten : 15,00 € + ÜN/HP + 
   eigene Kosten
Abfahrt : 05:00 Uhr, 
   Pendlerparkplatz Innovapark
Teilnehmende : max. 7
Leitung : Dieter Pohl
Besprechung : Do., 05.09.2019, 19:00Uhr, 
   Vereinszentrum

 Sa.-So., 07.09.-08.09.2019
D T 73 Reichspitze (2590 m), Parzinn- 
 spitze (2613 m), Lechtaler Alpen
Lechtal-Klassiker, Rundtour für Bergfreaks je-
den Alters
Bewertung : Bergtour schwer, Seilsicherun- 
   gen I/II, ausgesetzte, schmale  
   Pfade
Ausrüstung : A
Kondition : groß
Ausgangsort : Boden (1356 m)
Stützpunkt : Hanauer Hütte (1922 m)

Gehzeit/Hm : 7 Std./6 Std. - 1200 Hm/700 Hm
Kosten : 15,00 € + ÜN/HP + 
   eigene Kosten
Abfahrt : 06:00 Uhr, 
   Pendlerparkplatz Innovapark
Teilnehmende : max. 7
Leitung : Hanns-Peter Rehle
Besprechung : Di., 03.09.2019, 19:00 Uhr, 
   Vereinszentrum

 Mo.-Fr., 09.09.-13.09.2019
G T 74 Wiener Höhenweg
Frauen führen Frauen durch die Hohen Tauern
Bewertung : Bergtour schwer
Ausrüstung : A + B
Kondition : groß
Ausgangsort : Lienz
Stützpunkt : verschiedene Hütten
Gehzeit/Hm : 5-6 Std./bis ca. 1000 Hm
Kosten : 60,00 € + ÜN + eigene Kosten
Abfahrt : 06:00 Uhr, 
   Bahnhof Kaufbeuren
Teilnehmende : max. 4
Leitung : Petra Uhl
Besprechung : Di., 23.07.2019, 19:00 Uhr, 
   Vereinszentrum

www.mtb-auerberg-marathon.de

SO, 12.05.2019 KAUFBEUREN
17. mtb-auerberg-marathon
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 Sa., 14.09.2019
G Bergwandergruppe BuS
 T 75 Gräner Höhenweg
Charakter : Gemeinschaftstour in 3 Gruppen
Bewertung : Bergwanderung mittelschwer
Ausrüstung : A
Kondition : mittel
Ausgangsort : Bergstation Füssener Jöchle
Ziel  : Parkplatz Grän Enge über Kis- 
   singer Hütte bzw. Sebenalm
Gehzeit/Hm : 4-6 Std./400-900 Hm
Abfahrt : 07:30 Uhr, 
   Neuer Markt, Neugablonz
Leitung : Dieter Pohl
Anmeldung : Dieter Pohl, 08341 67750

 Sa., 14.09.2019
G T 76 Nebelhorn (2161 m)
Allgäuer Alpen, wenig begangener Weg aus 
dem Oytal
Bewertung : Bergwanderung mittelschwer, 
   Trittsicherheit erforderlich
Ausrüstung : A
Kondition : groß
Ausgangsort : Oberstdorf
Gehzeit/Hm : 7 Std./1340 Hm
Kosten : 5,00 € + Wochenendticket +
   eigene Kosten
Abfahrt : 06:20 Uhr, 
   Bahnhof Kaufbeuren
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Lissy Kuhne
Besprechung : telefonisch 08341 3311

 Sa., 14.09.2019
G T 77 Wilder Kasten (2542 m) 
 2. Versuch, Allgäuer Alpen
Tour auf der Sonnenseite des Lechtals
Bewertung : lange Tour für Individualisten
Ausrüstung : A
Kondition : groß
Ausgangsort : Oberellbogen
Gehzeit/Hm : 6 Std./1200 Hm
Kosten : 5,00 €
Abfahrt : 05:30 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Peter Zedlitz
Besprechung : telefonisch 08341 3538

 Sa.-So., 14.09.-15.09.2019
H T 78 MTB-Tour im Bregenzerwald
Abwechslungsreiche Tour in Vorarlberg. Durch 
das weitläufige Alpparadies, vorbei an Sennal-
pen, mit traumhaftem Panorama
Bewertung : MTB-Tour schwer / S 2
Ausrüstung : A + H
Kondition : hoch
Ausgangsort : Bahnhof Kaufbeuren, 
   Parkplatz
Stützpunkt : Sibratsgfäll
Gehzeit/Hm : 1. Tag: ca. 45 km/1900 Hm, 
   2. Tag: 50 km/1950 Hm
Kosten : 15,00 € + ÜF 55,00 € + 
   eigene Kosten
Abfahrt : 07:00 Uhr
Teilnehmende : mind. 4, max. 8
Leitung : Christoph Wegscheider, 
   Martin Hecht
Besprechung : Mi., 11.09.2019, 19:30 Uhr, 
   Vereinszentrum

 Mi., 18.09.2019
G T 79 Bleicher Horn – Dreifahnenkopf -  
 Riedbergerhorn
Bewertung : Bergwanderung mittelschwer
Ausrüstung : A
Kondition : mittel
Ausgangsort : Gunzesried, Säge
Gehzeit/Hm : 4 Std./600 Hm
Kosten : 5,00 € + Fahrt + eigene Kosten
Abfahrt : 07:45 Uhr, 
   Bahnhof Kaufbeuren
Teilnehmende : max. 7
Leitung : Engelbert Höfler
Besprechung : telefonisch 01578 4288073

 Sa., 21.09.2019
G T 80 Besler (1679 m), Allgäuer Alpen
Felskanzel im Almgebiet, das Muss für alle 
Bergwandervögel
Bewertung : Bergtour mittelschwer
Ausrüstung : A
Kondition : mittel
Ausgangsort : Obermaiselstein
Kosten : 5,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 07:00 Uhr, 
   Pendlerparkplatz Innovapark
Teilnehmende : max. 7
Leitung : Hanns-Peter Rehle
Besprechung : telefonisch 08341 65443
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 Sa., 21.09.2019
E T 81 Babylonischer Turm Südwestkante
Charakter : Klettertour
Bewertung : IV+
Ausrüstung : A + G
Kondition : mittel
Ausgangsort : Reutte
Kosten : 10,00 € + eigen Kosten
Gehzeit/Hm : 8 Std.
Abfahrt : 07:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : 2
Leitung : Ralf Tietz
Besprechung : telefonisch 08345 1666

 Sa.-So., 21.09.-22.09.2019
H T 82 MTB-Panorama-Touren über den  
 Alpenhauptkamm 
1. Tag: Brenner-Grenzkamm, Steinjoch, Enzi-
anhütte, 2. Tag: Über das Schlüsseljoch und 
Pfitscher Joch nach Brixen, zurück mit der Bahn 
zum Ausgangsort
Bewertung : MTB-Tour mittel bis schwer 
   bis S 2
Ausrüstung : A + H
Kondition : mittel - groß
Ausgangsort : Gries am Brenner
Stützpunkt : Enzianhütte
Hm  : 1. Tag ca. 1300 Hm, 
   2. Tag ca. 1500 Hm
Kosten : 15,00 € + Unterkunft + 
   eigene Kosten
Abfahrt : 06:00 Uhr, Parkplatz Gifthütte
Teilnehmende : max. 6
Leitung : Werner Ottner
Besprechung : telefonisch 08341 2256, 
   E-Mail: aw-ottner@freenet.de

 So., 22.09.2019 
G T 83 Wanderung zur 
 Alphorn-Bergmesse Breitenberg
Herbstliche Wanderung beginnend mit Stirn-
lampe dem Sonnenaufgang entgegen auf den 
Breitenberg mit beeindruckenden Naturklän-
gen von ca. 100 Alphörnern als Begleitung zur 
Bergmesse
Bewertung : Bergwanderung mittelschwer
Ausrüstung : A
Kondition : mittel
Ausgangsort : Parkplatz hinter der Fallmühle

Gehzeit/Hm : ca. 6-7 Std./bis ca. 1120 Hm
Kosten : 5,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 05:00 Uhr, 
   Parkplatz Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Inge Förster
Besprechung : Di., 17.09.2019, 18:00 Uhr, 
   Vereinszentrum

So., 22.09.2019
T 84 Klettern an der Bad Kissinger Hütte
Alpinklettern in der Südwand des Aggenstein
Bewertung : mittel (5. Grad)
Ausrüstung : A + G
Kondition : mittel
Ausgangsort : Grän
Stützpunkt : Bad Kissinger Hütte
Gehzeit/Hm : 2 Std./700 Hm
Kosten : 10,00 €
Abfahrt : 08:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : 2
Leitung : Gerhard Schnitzler
Besprechung : telefonisch 08332 936281

 So., 22.09.2019
G T 85 Tschirgant (2370 m), 
 Gurgltal bei Imst
Lange Bergtour auf den markanten und freiste-
henden Gipfel zwischen Gurgltal und Oberinn-
tal. Überschreitung des Gipfels. Leichte Klette-
rei (UIAA I)
Bewertung : Bergtour mittelschwer
Ausrüstung : A
Kondition : groß 
Ausgangsort : Karrösten
Gehzeit/Hm : ca. 5 – 6 Std./ca. 1350 Hm
Kosten : 15,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : wird noch bekannt gegeben
Teilnehmende : max. 5
Leitung : Thomas Bosse
Besprechung : So., 15.09.2019, 19:00 Uhr, 
   Vereinszentrum
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 So., 22.09.2019
E T 86 Mehrseillängenrouten im Ötztal
Gut abgesichertes Klettern im Urgestein
Bewertung : mindestens 6- oder 6
Ausrüstung : A + G, nach Absprache
Kondition : gering
Ausgangsort : Nösslach im Ötztal
Gehzeit/Hm : 0,5 Std./150 Hm
Kosten : 10,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 06:30 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 5
Leitung : Herbert Neumaier
Besprechung : telefonisch 08341 965549

 Sa.-So., 28.09.-29.09.2019
G T 87 Herbsttour ins vordere 
 Karwendel zu Ludwigs Jagdhaus
Gemütliche MTB-Tour zum Soiernhaus 
Bewertung : MTB-Tour leicht auf einfachen
   Wegen, Hüttenanstieg zu Fuß
Ausrüstung : A + H
Kondition : mittel
Ausgangsort : Eschenlohe
Stützpunkt : Soiernhaus
Gehzeit/Hm : insgesamt 2000 Hm
Kosten : 15,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 10:00 Uhr am Ausgangsort
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Theo Jakob
Besprechung : telefonisch 08862 9113898

 Sa.-So., 28.09.-29.09.2019
D T 88 Bergtouren rund um die 
 Stuttgarter Hütte
Fanggekarspitze, Valluga, Erlispitze je nach 
Lust und Laune
Bewertung : Bergtouren mittel bis schwer
Ausrüstung : A + B
Kondition : mittel bis groß
Ausgangsort : Zürs
Stützpunkt : Stuttgarter Hütte
Gehzeit/Hm : 6-9 Std./bis ca. 1300 Hm
Kosten : 15,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 07:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 5
Leitung : Angelika Schnabel
Besprechung : Mo., 23.09.2019, 19:00 Uhr, 
   telefonisch 08341 875222

 Sa.-So., 28.09-29.09.2019
E T 89 Klettern um die Hundsteinhütte / 
 Alpstein
Mehrseillängen-Touren im Nachstieg
Bewertung : Nachstieg bis IV+ oder V+ 
   (6-8 Seillängen)
Ausrüstung : A + B + G
Kondition : mittel
Stützpunkt : Hundsteinhütte (1554 m)
Gehzeit/Hm : Hütte 2 ½ Std und 650 Hm + 
   1 Std. zu den Einstiegen
Kosten : 15,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 05:00 Uhr, Parkplatz Bahnhof
Teilnehmende : max. 4
Leitung : Martin und Thomas 
   Weinmüller
Besprechung : Infos per E-Mail

 Do., 03.10.2019
H T 90 MTB-Tour durch die 
 Allgäuer Alpen
Mit der Bahn nach Oberstdorf, über den Schro-
fenpass ins Lechtal nach Reutte, zurück mit der 
Bahn
Bewertung : MTB-Tour bis S 2
Ausrüstung : A + H
Kondition : mittel
Ausgangsort : Oberstdorf
Strecke/Hm : ca. 80 km/1000 Hm
Kosten : 5,00 € + Bahnticket
Abfahrt : 07:00 Uhr, 
   Bahnhof Kaufbeuren
Teilnehmende : max. 6
Leitung : Werner Ottner
Besprechung : telefonisch 08341 2256

 So.-Mi., 06.10.-09.10.2019
G T 91 Frauen unterwegs – 
 wir sind dann mal weg …
Panorama vom Feinsten – über die Nagelfluh-
kette ins südliche Illertal
Bewertung : Bergtour mittelschwer
Ausrüstung : A + B
Kondition : täglich ca. 1000 Hm und 
   15 km Strecke
Ausgangsort : Hittisau
Stützpunkt : verschiedene Unterkünfte 
   am Weg
Gehzeit/Hm : 6-7 Std. täglich/bis zu 
   1200 Hm auf und ab  
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Kosten : 45,00 € + 10,00 € Reservie- 
   rungsgebühr + eigene Kosten
Abfahrt : Bahnhof Kaufbeuren
Teilnehmende : max. 5 Frauen 
Leitung : Isa Prade
Besprechung : Do., 12.09.2018, 19:00 Uhr, 
   Vereinszentrum 

 Sa., 12.10.2019
G Bergwandergruppe BuS
 T 92 Partnachklamm – Eckbauer, 
 Wettersteingebirge
Charakter : Gemeinschaftstour in 3 Gruppen
Bewertung : mittelschwer
Ausrüstung : A
Kondition : mittel
Ausgangsort : Garmisch-Partenkirchen/
   Olympia-Ski-Stadion
Ziel  : Garmisch-Partenkirchen/
   Olympia-Ski-Stadion
Gehzeit/Hm : 3-4 Std./400 Hm
Abfahrt : 08:00 Uhr, 
   Neuer Markt, Neugablonz

Leitung : Klaus Hannig
Anmeldung : Klaus Hannig, 08341 16951

 Sa., 16.11.2019
G Bergwandergruppe BuS
 T 93 Hoher Peißenberg
Charakter : Gemeinschaftstour in 3 Gruppen
Bewertung : Wanderung mittel
Ausrüstung : A
Kondition : mittel
Ausgangsort : Peißenberg
Ziel  : Hohenpeißenberg
Gehzeit/Hm : 2,5–3,5 Std./300 Hm
Abfahrt : 08:30 Uhr, 
   Neuer Markt, Neugablonz
Leitung : Sonja Eiben
Anmeldung : Sonja Eiben, 08341 15758

Füssener Str. 68 | D-87600 Kaufbeuren | Fon +49 (0)8 341-995 150 | www.zappe-bad.de | info@zappe-bad.de

Zappe GmbH · BAD | SANITÄR | HEIZUNG

Im Dialog mit Ihnen gestalten 
und planen wir Ihr BAD, 
modernisieren und warten 
Ihre HEIZTECHNIK und 
SANIEREN Ihre Immobilie. 
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Am Bahndamm 10, Stöttwang-Linden, Tel. 08345-1332 
www.auto-dachauer.de

! Wartung aller Fabrikate
! Anhängerservice
! Smart-Repair
! Eigene Unfallinstandsetzung
! Scheibenreparatur
! Reifenservice – günstig und kompetent

Service für 
alle Fabrikate

Abb. zeigt Renault 
Koleos Initiale Paris 

mit Sonderausstattungen

Ob Kino 
oder 
Chino.
Sicher online zahlen ist einfach 
– mit paydirekt, einer kostenlo-
sen Funktion Ihres Girokontos.
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Am 9. Mai 1869 gründeten deutsche und öster- 
reichische Bergsteiger den Deutschen Alpenverein  
als „bildungsbürgerlichen Bergsteigerverein“.
reichische Bergsteiger den Deutschen Alpenverein 

2019 feiern wir 150. Geburtstag!


